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1  Целевой раздел 

 

Пояснительная записка 

 Нормативно-правовые документы и информация об образовательной программе, на 

основании которой разработана РП. 

Рабочая программа коррекционно-развивающей работы учителя-дефектолога Краюшкиной 

Н.С. старшей группы компенсирующей направленности для дошкольников  5-6 лет разработана в 

соответствии с федеральными, региональными и локальными нормативными документами: 

 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. № 

1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования»  

 Приказ Минпросвещения России от 24.11.2022 N 1022 «Об утверждении федеральной 

адаптированной образовательной программы дошкольного образования для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья (Зарегистрировано в Минюсте России 27.01.2023 

N 72149)  

 Приказ Минпросвещения России от 31.07.2020 № 373 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам — образовательным программам дошкольного 

образования». 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

сентября 2020 года №28 об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи"  

 Распоряжение Минпросвещения России от 06.08.2020 N Р-75 (ред. от 06.04.2021) "Об 

утверждении примерного Положения об оказании логопедической помощи в организациях, 

осуществляющих образовательную деятельность"  

 Разъяснения по вопросу регулирования рабочего времени учителей-логопедов организаций, 

осуществляющих образовательную деятельность, при выполнении ими должностных 

обязанностей. 24.11. 2020 ДГ-2210/07 

 Основная общеобразовательная программа – образовательная программа дошкольного 

образования структурного подразделения государственного бюджетного 

общеобразовательного учреждения Самарской области средней общеобразовательной 

школы №9 г.о. Чапаевск Самарской области детский сад №10 «Планета детства» 

 Адаптированная общеобразовательная программа для обучающихся с ЗПР структурного 

подразделения государственного бюджетного общеобразовательного учреждения Самарской 

области средней общеобразовательной школы №9  

г.о. Чапаевск Самарской области детский сад №10 «Планета детства» 

● Устав государственного бюджетного общеобразовательного учреждения Самарской области 

средней общеобразовательной школы № 9 г.о. Чапаевск Самарской области 

 

Цели и задачи реализации программы 

Рабочая программа определяет содержание, структуру и организацию деятельности,  

обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач 

образовательного процесса с детьми 4-5 лет компенсирующей направленности  . 

Срок реализации программы: 2023-2024 учебный год (1 сентября – 31 августа) 

Основой рабочей программы является создание оптимальных условий для коррекционно-

развивающей работы и всестороннего гармоничного развития детей данной группы. Реализация 

https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-24112022-n-1022/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-24112022-n-1022/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-24112022-n-1022/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-24112022-n-1022/


рабочей программы предусматривает полное взаимодействие и преемственность действий всех 

специалистов дошкольного образовательного учреждения и родителей дошкольников. 

Цель реализации Программы: обеспечение условий для дошкольного образования, 

определяемых общими и особыми потребностями обучающегося дошкольного возраста с 

ОВЗ, индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья. 

Программа содействует взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, способствует 

реализации прав обучающихся дошкольного возраста на получение доступного и 

качественного образования, обеспечивает развитие способностей каждого ребенка, 

формирование и развитие личности ребенка в соответствии с принятыми в семье и 

обществе духовно-нравственными и социокультурными ценностями в целях 

интеллектуального, духовно-нравственного, творческого и физического развития человека, 

удовлетворения его образовательных потребностей и интересов. 

Задачи Программы: 

 Реализация содержания АОПДО; 

 Коррекция недостатков психофизического развития обучающихся с ОВЗ; 

 охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся сОВЗ,втом 

числеихэмоциональногоблагополучия; 

 обеспечениеравныхвозможностейдляполноценногоразвитияребенкасОВЗ в период 

дошкольного образования независимо от места 

проживания,пола,нации,языка,социальногостатуса; 

 создание благоприятных условий развития в соответствии с их 

возрастными,психофизическими индивидуальными 

особенностями,развитиеспособностей и творческого потенциала каждого ребенка с 

ОВЗ как 

субъектаотношенийспедагогическимработником,родителями(законнымипредставите

лями),другими детьми; 

 объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процессна основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых 

обществеправилинормповедениявинтересахчеловека,семьи,общества; 

 формирование общей культуры личности обучающихся с ОВЗ, развитие 

ихсоциальных, 

нравственных,эстетических,интеллектуальных,физическихкачеств,инициативности,с

амостоятельностииответственностиребенка,формированиепредпосылок 

учебнойдеятельности; 

 формированиесоциокультурнойсреды,соответствующейпсихофизическимииндивиду

альнымособенностям развития обучающихся сОВЗ; 

 обеспечениепсихолого-

педагогическойподдержкиродителей(законныхпредставителей)иповышениеихкомпет

ентностиввопросах 

развития,образования,реабилитации(абилитации),охраныиукрепленияздоровьяобуча

ющихсяс ОВЗ; 

 обеспечениепреемственностицелей,задачисодержаниядошкольногоиначального 

общегообразования. 

Возрастные особенности детей с ОВЗ 

Основной контингент детей средней группы комбинированной направленности    составляют дети с 

заключением ПМПК «ЗПР. Системное недоразвитие речи» 

Задержка психического развития – это особый тип психического развития ребёнка, 

характеризующийся незрелостью отдельных психических и психомоторных функций или психики 

в целом, формирующийся под влиянием наследственных, социально-средовых и психологических 

факторов. 



Системное недоразвитие речи (СНР) – комплексное расстройство развития аппарата речи у 

ребенка, характеризующееся несформированностью процесса говорения и восприятия речевых 

сообщений. 

Классификации К. С. Лебединской  по этиопатогенетическому принципу: 

1. ЗПР конституционального происхождения (неосложненный психический 

и психофизический инфантилизм, по классификации М. С. Певзнер и Т. А. Власовой). 

«Речь идёт о так называемом гармоническом инфантилизме при котором эмоционально-

волевая сфера находится как бы на более ранней ступени развития, во многом напоминая 

нормальную структуру эмоционального склада детей более младшего возраста».[4] Для 

таких детей характерны яркие, но поверхностные и нестойкие эмоции, преобладание 

игровой мотивации, повышенный фон настроения, непосредственность. 

Трудности обучения в младших классах связаны с преобладанием игровой мотивации над 

познавательной, незрелостью эмоционально-волевой сферы и личности в целом. В таких 

случаях все вышеописанные качества, часто сочетаются с инфантильным типом 

телосложения (грацильностью). Такое сочетание психических и физических черт, часто 

обусловлено наследственными факторами, что позволяет видеть в нём один из видов 

нормативного психофизического развития (А. Ф. Мельникова, 1936; Г. Е. Сухарева, 1965). 

Иногда его так же связывают с особенностями внутриутробного развития, в частности, 

многоплодия (Г. П. Бертынь (1970) об относительной частоте гармонического 

инфантилизма у близнецов) 

2. ЗПР соматогенного происхождения. 

Этот тип психической задержки обусловлен влиянием различных тяжёлых соматических 

состояний, перенесённых в раннем возрасте (операции с наркозом, болезни сердца, малая 

подвижность, астенические состояния). «Нередко имеет место и задержка эмоционального 

развития — соматогенный инфантилизм, обусловленный рядом невротических 

наслоений — неуверенностью, боязливостью, капризностью, связанными с ощущением 

своей физической неполноценности»[4] 

3. ЗПР психогенного происхождения. Этот тип нарушения связан с неблагоприятными 

условиями воспитания, рано возникшими и длительно действующими. ЗПР такого типа 

возникает в трёх основных случаях: 

1. Недостаточная опека, безнадзорность. Это наиболее часто встречающийся вариант. В 

таких случаях у ребёнка наблюдается аномальное развитие личности по типу 

психической неустойчивости (Г. Е. Сухарева, 1959; В. В. Ковалёв, 1979 и др.). У 

ребёнка не воспитываются формы поведения, связанные с активным торможением 

аффекта. Не стимулируется развитие познавательной деятельности, 

интеллектуальных интересов. Наблюдаются черты незрелости эмоционально-

волевой сферы, а именно: аффективная лабильность, импульсивность, повышенная 

внушаемость. Так же наблюдается недостаток базовых знаний и представлений, 

необходимых для усвоения школьной программы. Лебединская отмечает отдельно, 

что этот тип ЗПР следует отличать от явлений педагогической запущенности, 

которые являются не патологическим явлением, а ограниченным дефицитом знаний 

и умений вследствие недостатка интеллектуальной информации. 

2. Гиперопека, или воспитание по типу «кумира семьи». Чаще всего бывает у 

тревожных родителей. Они «привязывают» ребёнка к себе, одновременно и потакая 

капризам ребёнка, и заставляя его поступать наиболее удобным и безопасным для 

родителя способом. Из окружения ребёнка устраняются любые препятствия или 

опасности, как реальные так и мнимые. Таким образом, ребёнок лишается 

возможности самостоятельно преодолевать трудности, соотносить свои желания и 

потребности с усилиями, которые надо приложить, чтобы их реализовать, в 

результате, возникает всё та же неспособность к торможению собственного аффекта, 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9B%D0%B5%D0%B1%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F,_%D0%9A%D0%BB%D0%B0%D1%80%D0%B0_%D0%A1%D0%B0%D0%BC%D0%BE%D0%B9%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%BD%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%98%D0%BD%D1%84%D0%B0%D0%BD%D1%82%D0%B8%D0%BB%D0%B8%D0%B7%D0%BC
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%98%D0%BD%D1%84%D0%B0%D0%BD%D1%82%D0%B8%D0%BB%D0%B8%D0%B7%D0%BC
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%97%D0%B0%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B6%D0%BA%D0%B0_%D0%BF%D1%81%D0%B8%D1%85%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B3%D0%BE_%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B2%D0%B8%D1%82%D0%B8%D1%8F#cite_note-Leb2-4
https://ru.wikipedia.org/wiki/1970
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9D%D0%B0%D1%80%D0%BA%D0%BE%D0%B7
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%97%D0%B0%D0%B1%D0%BE%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F_%D1%81%D0%B5%D1%80%D0%B4%D1%86%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D1%81%D1%82%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B5_%D1%81%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%BE%D1%8F%D0%BD%D0%B8%D0%B5
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%97%D0%B0%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B6%D0%BA%D0%B0_%D0%BF%D1%81%D0%B8%D1%85%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B3%D0%BE_%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B2%D0%B8%D1%82%D0%B8%D1%8F#cite_note-Leb2-4
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D1%84%D1%84%D0%B5%D0%BA%D1%82%D0%B8%D0%B2%D0%BD%D0%B0%D1%8F_%D0%BB%D0%B0%D0%B1%D0%B8%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%98%D0%BC%D0%BF%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%81%D0%B8%D0%B2%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C


эмоциональная лабильность, и т. д. Ребёнок не самостоятелен, не 

инициативен, эгоцентричен, не способен к длительному волевому усилию, 

чрезмерно зависим от взрослых. Развитие личности идёт по принципу 

психогенного инфантилизма. 

3. Развитие личности по невротическому типу. Наблюдается в семьях с очень 

авторитарными родителями или там где допускается постоянное физическое 

насилие, грубость, деспотичность, агрессия к ребёнку, другими членами семьи. У 

ребёнка могут возникнуть навязчивости, неврозы или неврозоподобные состояния. 

Формируется эмоционально-незрелая личность, для которой характерны страхи, 

повышенный уровень тревожности, нерешительность, неинициативность, возможен 

и синдром выученной беспомощности. Интеллектуальная сфера страдает, так как вся 

деятельности ребёнка подчинена мотиву избегания неудачи, а не достижению 

успеха, следовательно такие дети, в принципе, не будут делать ничего, что могло бы 

лишний раз подтвердить их несостоятельность. 

4. ЗПР церебрально-органического происхождения. Это наиболее часто встречающийся 

вариант. Среди детей с задержкой психического развития церебрально-органического 

происхождения И. Ф. Марковская выделяет группы с проявлениями психической 

неустойчивости и психической тормозивности. Дети первой группы шумные и подвижные: 

на переменах и прогулках забираются на деревья, катаются на перилах, громко кричат, 

пытаются участвовать в играх других детей, но, не умея следовать правилам, ссорятся, 

мешают другим. С взрослыми бывают ласковыми и даже назойливыми, но легко вступают в 

конфликт, проявляя при этом грубость и крикливость. Чувства раскаяния и обиды у них 

неглубокие и кратковременные. 

При психической тормозивности наряду с личностной незрелостью особенно проявляется 

несамостоятельность, нерешительность, робость, медлительность. Симбиотическая 

привязанность к родителям приводит к трудностям привыкания к школе. Такие дети часто 

плачут, скучают по дому, избегают подвижных игр, теряются у доски и часто не отвечают, 

даже зная правильный ответ. Низкие оценки и замечания могут вызвать у них слёзы  

Значимые для разработки и реализации Программы характеристики 

Дошкольники с ЗПР 

Задержка психического развития (ЗПР) — это особый тип нарушения, проявляющийся в 

отклонении нормального темпа психического развития ребенка. Оно может носить временный 

характер и компенсироваться при коррекционном воздействии в детском или подростковом 

возрасте. 

Дети с ЗПР отличаются пониженной, по сравнению с возрастной нормой, умственной 

работоспособностью, особенно при усложнении деятельности. 

Отставание в развитии психомоторных функций, недостатки общей и мелкой моторики, 

координационных способностей, чувства ритма.  

Двигательные навыки и техника основных движений отстают от возрастных возможностей, 

страдают двигательные качества: быстрота, ловкость, точность, сила движений. Недостатки 

психомоторики проявляются в незрелости зрительно-слухо-моторной координации, произвольной 

регуляции движений, недостатках моторной памяти, пространственной организации движений. 

Недостаточность объема, обобщенности, предметности и целостности восприятия, что 

негативно отражается на формировании зрительно- пространственных функций и проявляется в 

таких продуктивных видах деятельности, как рисование и конструирование. 

Более низкая способность, по сравнению с нормально развивающимися детьми того же 

возраста, к приему и переработке перцептивной информации, что наиболее характерно для детей с 

ЗПР церебрально-органического генеза. В воспринимаемом объекте дети выделяют гораздо меньше 

признаков, чем их здоровые сверстники. Многие стороны объекта, данного в непривычном ракурсе 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%AD%D0%B3%D0%BE%D1%86%D0%B5%D0%BD%D1%82%D1%80%D0%B8%D0%B7%D0%BC
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%98%D0%BD%D1%84%D0%B0%D0%BD%D1%82%D0%B8%D0%BB%D0%B8%D0%B7%D0%BC
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9D%D0%B5%D0%B2%D1%80%D0%BE%D0%B7
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%92%D1%8B%D1%83%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%B0%D1%8F_%D0%B1%D0%B5%D1%81%D0%BF%D0%BE%D0%BC%D0%BE%D1%89%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A2%D0%B5%D0%BE%D1%80%D0%B8%D1%8F_%D0%BC%D0%BE%D1%82%D0%B8%D0%B2%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%B8_%D0%9C%D0%B0%D0%BA%D0%BA%D0%BB%D0%B5%D0%BB%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D0%B0


(например, в перевернутом виде), дети могут не узнать, они с трудом выделяют объект из фона. 

Выражены трудности при восприятии объектов через осязание: удлиняется время узнавания 

осязаемой фигуры, естьтрудности обобщения осязательных сигналов, словесного и графического 

отображения предметов. 

У детей с другими формами ЗПР выраженной недостаточности сенсорно- перцептивных 

функций не обнаруживается. Однако, в отличие от здоровых сверстников, у них наблюдаются 

эмоционально-волеваянезрелость, снижение познавательной активности, слабость произвольной 

регуляции поведения, недоразвитие и качественное своеобразие игровой деятельности.  

Незрелость мыслительных операций. Дети с ЗПР испытывают большие трудности 

привыделении общих, существенных признаков в группе предметов, 

абстрагированииотнесущественныхпризнаков,при переключении содного основания 

классификациинадругой,приобобщении.Незрелость мыслительных операций сказывается на 

продуктивности наглядно-образного мышления и трудностях формирования словесно-логического 

мышления. Детям трудно устанавливать причинно- следственные связи и отношения, усваивать 

обобщающие понятия. При нормальном темпе психического развития старшие дошкольники 

способны строить простые умозаключения,могут осуществлять мыслительные операции на 

уровне словесно-логического мышления (его конкретно- понятийных форм).  

Незрелость функционального состояния ЦНС (слабость процессов торможения и 

возбуждения, затруднения в образовании сложных условных связей, отставание в формировании 

систем межанализаторных связей) обусловливает бедный запас конкретных знаний, затрудненность 

процесса обобщения знаний, скудное содержание понятий.  

У детей с ЗПР часто затруднен анализ и синтез ситуации. Незрелость мыслительных 

операций, необходимость большего, чем в норме, количества времени для приема и переработки 

информации, несформированность антиципирующего анализа выражается в неумении предвидеть 

результаты действий как своих, так и чужих, особенно если при этом задача требует выявления 

причинно- следственных связей и построения на этой основе программы событий. 

Задержанный темп формирования мнестической деятельности, низкая продуктивность и 

прочность запоминания, особенно на уровне слухоречевой памяти, отрицательно сказывается на 

усвоении получаемой информации. 

Отмечаются недостатки всех свойств внимания: неустойчивость, трудности концентрации и 

его распределения, сужение объема. Задерживается формирование такого интегративного качества, 

как саморегуляция, что негативно сказывается на успешности ребенка при освоении 

образовательной программы. 

Эмоциональная сфера дошкольников с ЗПР подчиняется общим законам развития, имеющим 

место в раннем онтогенезе. Однако сфера социальных эмоций в условиях стихийного 

формирования не соответствует потенциальным возрастным возможностям. 

Дошкольники с ЗПР нуждаются в удовлетворении особых образовательных потребностей: 

 в побуждении познавательной активности как средство формирования устойчивой 

познавательной мотивации; 

 в расширении кругозора, формирование разносторонних понятий и представлений об 

окружающем мире; 

 в формировании общеинтеллектуальных умений (операции анализа, сравнения, обобщения, 

выделение существенных признаков и закономерностей, гибкость мыслительных процессов); 

 в совершенствовании предпосылок интеллектуальной деятельности (внимания, зрительного, 

слухового, тактильного восприятия, памяти и пр.), 

 в формировании, развитии целенаправленной деятельности, функции программирования и 

контроля собственной деятельности; 

 в развитии личностной сферы: развитие и укрепление эмоций, воли, выработка навыков 

произвольного поведения, волевой регуляции своих действий, самостоятельности и 

ответственности за собственные поступки; 



 в развитии и отработке средств коммуникации, приемов конструктивного общения и 

взаимодействия (с членами семьи, со сверстниками, с взрослыми), в формировании навыков 

социально одобряемого поведения, максимальном расширении социальных контактов; 

 в усилении регулирующей функции слова, формировании способности к речевому 

обобщению, в частности, в сопровождении речью выполняемых действий; 

 в сохранении, укреплении соматического и психического здоровья, в поддержании 

работоспособности, предупреждении истощаемости, психофизических перегрузок, 

эмоциональных срывов. 

 

Принципы и подходы  формирования Программы 

В соответствии со Стандартом Программа построена на следующих принципах: 

 Поддержка разнообразия детства. 

 Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем 

развитии человека. 

 Позитивная социализация ребенка. 

 Личностно-

развивающийигуманистическийхарактервзаимодействияпедагогическихработников

иродителей(законныхпредставителей),педагогическихииныхработниковОрганизаци

и)иобучающихся. 

 Содействиеисотрудничествообучающихсяипедагогическихработников,признаниере

бенкаполноценнымучастником(субъектом)образовательныхотношений. 

 Сотрудничество Организации с семьей. 

 Возрастная адекватность образования. Данный принцип предполагает под 

образовательными организациями содержаниями его дошкольного образования в 

соответствии с возрастными особенностями 

 обучающихся. 

 

Специфические принципы и подходы к формированию Рабочей программы для обучающихся с 

ЗПР:  

1. Принцип социально-адаптирующей направленности образования: коррекция и компенсация 

недостатков развития рассматриваются в образовательном процессе не как самоцель, а как средство 

наиболее полной реализации потенциальных возможностей ребенка с ЗПР и обеспечения его 

самостоятельности в дальнейшей социальной жизни.  

2. Этиопатогенетический принцип: для правильного построения коррекционной работы с ребенком 

необходимо знать этиологию (причины) и патогенез (механизмы) нарушения. У обучающихся с 

ЗПР, особенно в дошкольном возрасте, при различной локализации нарушений возможна сходная 

симптоматика. Причины и механизмы, обусловливающие недостатки познавательного и речевого 

развития различны, соответственно, методы и содержание коррекционной работы должны 

отличаться.  

3. Принцип системного подхода к диагностике и коррекции нарушений: для построения 

коррекционной работы необходимо разобраться в структуре дефекта, определить иерархию 

нарушений. Следует различать внутрисистемные нарушения, связанные с первичным дефектом, и 

межсистемные, обусловленные взаимным влиянием нарушенных и сохранных функций. 

Эффективность коррекционной работы во многом будет определяться реализацией принципа 

системного подхода, направленного на речевое и когнитивное развитие ребенка с ЗПР.  

http://internet.garant.ru/document/redirect/70512244/1000


4. Принцип комплексного подхода к диагностике и коррекции нарушений: психолого-

педагогическая диагностика является важнейшим структурным компонентом педагогического 

процесса. В ходе комплексного обследования ребенка с ЗПР, в котором участвуют различные 

специалисты психолого-медико-педагогической комиссии (далее - ПМПК), собираются 

достоверные сведения о ребенке и формулируется заключение, квалифицирующее состояние 

ребенка и характер имеющихся недостатков в его развитии. Не менее важна для 

квалифицированной коррекции углубленная диагностика в условиях Организации силами разных 

специалистов. Комплексный подход в коррекционной работе означает, что она будет эффективной 

только в том случае, если осуществляется в комплексе, включающем лечение, педагогическую и 

психологическую коррекцию. Это предполагает взаимодействие в педагогическом процессе разных 

специалистов: учителей-дефектологов, педагогов-психологов, специально подготовленных 

воспитателей, музыкальных и физкультурных руководителей, а также сетевое взаимодействие с 

медицинскими учреждениями.  

5. Принцип опоры на закономерности онтогенетического развития: коррекционная психолого-

педагогическая работа с ребенком с ЗПР строится по принципу "замещающего онтогенеза". При 

реализации названного принципа следует учитывать положение о соотношении функциональности 

и стадиальности детского развития. Функциональное развитие происходит в пределах одного 

периода и касается изменений некоторых психических свойств и овладения отдельными способами 

действий, представлениями и знаниями. Стадиальное, возрастное развитие заключается в 

глобальных изменениях детской личности, в перестройке детского сознания, что связано с 

овладением новым видом деятельности, развитием речи и коммуникации. За счет этого 

обеспечивается переход на следующий, новый этап развития. Обучающиеся с ЗПР находятся на 

разных ступенях развития речи, сенсорно-перцептивной и мыслительной деятельности, у них в 

разной степени сформированы пространственно-временные представления, они неодинаково 

подготовлены к счету, чтению, письму, обладают различным запасом знаний об окружающем мире. 

Поэтому программы образовательной и коррекционной работы с одной стороны опираются на 

возрастные нормативы развития, а с другой -выстраиваются как уровневые программы, 

ориентирующиеся на исходный уровень развития познавательной деятельности, речи, деятельности 

обучающихся с ЗПР.  

6. Принцип единства в реализации коррекционных, профилактических и развивающих задач: не 

позволяет ограничиваться лишь преодолением актуальных на сегодняшний день трудностей и 

требует построения ближайшего прогноза развития ребенка с ЗПР и создания благоприятных 

условий для наиболее полной реализации его потенциальных возможностей.  

7. Принцип реализации деятельностного подхода в обучении и воспитании: предполагает 

организацию обучения и воспитания с опорой на ведущую деятельность возраста. Коррекционный 

образовательный процесс организуется на наглядно действенной основе. Обучающихся с ЗПР 

обучают использованию различных алгоритмов (картинно-графических планов, технологических 

карт).  

8. Принцип необходимости специального педагогического руководства: познавательная 

деятельность ребенка с ЗПР имеет качественное своеобразие формирования и протекания, 

отличается особым содержанием и поэтому нуждается в особой организации и способах ее 

реализации. Только специально подготовленный педагог, зная закономерности, особенности 

развития и познавательные возможности ребенка, с одной стороны, и возможные пути и способы 

коррекционной и компенсирующей помощи ему - с другой, может организовать процесс 

образовательной деятельности и управлять им. При разработке Программы учитывается, что 

приобретение дошкольниками с ЗПР социального и познавательного опыта осуществляется как в 

процессе самостоятельной деятельности ребенка, так и под руководством педагогических 

работников в процессе коррекционно-развивающей работы.  



9. Принцип вариативности коррекционно-развивающего образования: образовательное содержание 

предлагается ребенку с ЗПР через разные виды деятельности с учетом зон его актуального и 

ближайшего развития, что способствует развитию, расширению как явных, так и скрытых 

возможностей дошкольника.  

1.5.Планируемые результаты освоения Программы 

Социально-коммуникативное развитие. Ребенок адаптируется в условиях группы. 

Взаимодействует со взрослыми в быту и в различных видах деятельности. Стремится к общению со 

сверстниками в быту и в игре под руководством взрослого. Эмоциональные контакты с взрослыми 

и сверстниками становятся более устойчивыми. Сам вступает в общение, использует вербальные 

средства. В игре соблюдает элементарные правила, осуществляет перенос сформированных ранее 

игровых действий в самостоятельные игры, выполняет ролевые действия, носящие условный 

характер, участвует в разыгрывании сюжета цепочки действий, способен к созданию элементарного 

замысла игры, активно включается, если воображаемую ситуацию создает взрослый. 

Замечает несоответствие поведения других детей требованиям взрослого. Выражает интерес 

и проявляет внимание к различным эмоциональным состояниям человека. Осваивает культурно-

гигиенические навыки и навыки самообслуживания, соответствующие возрастным возможностям, 

ориентируясь на образец и словесные просьбы, стремится поддерживать опрятность во внешнем 

виде с незначительной помощью взрослого. Использует предметы домашнего обихода, личной 

гигиены, действует с ними с незначительной помощью взрослого. 

Речевое развитие. Понимает и выполняет словесную инструкцию взрослого из нескольких 

звеньев. Различает на слух речевые и неречевые звучания, узнает знакомых людей и детей по 

голосу, дифференцирует шумы. Понимает названия предметов обихода, игрушек, частей тела 

человека и животных, глаголов, обозначающих движения, действия, эмоциональные состояния 

человека, прилагательных, обозначающих некоторые свойства предметов. Понимает многие 

грамматические формы слов (косвенные падежи существительных, простые предложные 

конструкции, некоторые приставочные глаголы). Проявляет речевую активность, употребляет 

существительные, обозначающие предметы обихода, игрушки, части тела человека и животных, 

некоторые явления природы. Называет действия, предметы, изображенные на картинке, 

персонажей сказок. Отражает в речи элементарные сведения о мире людей, природе, об 

окружающих предметах. Отвечает на вопросы после прочтения сказки или просмотра мультфильма 

с помощью не только отдельных слов, но и простых распространенных предложений несложных 

моделей, дополняя их жестами. Речевое сопровождение включается в предметно-практическую 

деятельность. Повторяет двустишья и простые потешки. Произносит простые по артикуляции 

звуки, легко воспроизводит звуко-слоговую структуру двух-трехсложных слов, состоящих из 

открытых, закрытых слогов, с ударением на гласном звуке. 

Познавательное развитие. Может заниматься интересным для него делом, не отвлекаясь, в 

течение пяти-десяти минут. Показывает по словесной инструкции и может назвать до пяти 

основных цветов и две-три плоскостных геометрических фигуры, а также шар и куб (шарик, кубик), 

некоторые детали конструктора. Путем практических действий и на основе зрительного 

соотнесения сравнивает предметы по величине, выбирает из трех предметов разной величины 

«самый большой» («самый маленький»), выстраивает сериационный ряд, строит матрешек по 

росту. На основе не только практической, но и зрительной ориентировки в свойствах предметов 

подбирает предметы по форме («Доска Сегена», «Почтовый ящик» и т. п.), величине, 

идентифицирует цвет предмета с цветом образца-эталона, называет цвета спектра, геометрические 

фигуры (круг, квадрат, треугольник, прямоугольник, овал). 

Усваивает элементарные сведения о мире людей, природе, об окружающих предметах, 

складывается первичная картина мира. Узнает реальные явления и их изображения: контрастные 

времена года (лето и зима) и части суток (день и ночь). 

Различает понятия «много», «один», «по одному», «ни одного», устанавливает равенство 

групп предметов путем добавления одного предмета к меньшему количеству или убавления одного 



предмета из большей группы. Учится считать до 5 (на основе наглядности), называет итоговое 

число, осваивает порядковый счет. 

Ориентируется в телесном пространстве, называет части тела: правую и левую руку; 

направления пространства «от себя»; понимает и употребляет некоторые предлоги, обозначающие 

пространственные отношения предметов: на, в, из, под, над. Определяет части суток, связывая их с 

режимными моментами, но иногда ошибается, не называет утро-вечер. 

Художественно-эстетическое развитие. Рассматривает картинки, предпочитает 

красочные иллюстрации. Проявляет интерес к изобразительной деятельности, эмоционально 

положительно относится к ее процессу и результатам. Осваивает изобразительные навыки, 

пользуется карандашами, фломастерами, кистью, мелками. Сотрудничает со взрослым в 

продуктивных видах деятельности (лепке, аппликации, изобразительной деятельности, 

конструировании др.). Появляется элементарный предметный рисунок. 

Может сосредоточиться и слушать стихи, песни, мелодии, эмоционально на них реагирует. 

Воспроизводит темп и акценты в движениях под музыку. Прислушивается к окружающим звукам, 

узнает и различает голоса детей, звуки различных музыкальных инструментов. С помощью 

взрослого и самостоятельно выполняет музыкально-ритмические движения и действия на шумовых 

музыкальных инструментах. Подпевает при хоровом исполнении песен. 

Физическое развитие. Осваивает все основные движения, хотя их техническая сторона 

требует совершенствования. Практически ориентируется и перемещается в пространстве. 

Выполняет физические упражнения по показу в сочетании со словесной инструкцией инструктора 

по физической культуре (воспитателя). Принимает активное участие в подвижных играх с 

правилами. Осваивает координированные движения рук при выполнении действий с 

конструктором «Лего», крупной мозаикой, предметами одежды и обуви. 

Целевые ориентиры на этапе завершения освоения Программы 

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования детьми с ЗПР 

По направлению «Социально-коммуникативное развитие»: 

 осваивает внеситуативно-познавательную форму общения со взрослыми и проявляет 

готовность к внеситуативно-личностному общению; 

 проявляет готовность и способность к общению со сверстниками; способен к адекватным 

межличностным отношениям; проявляет инициативу и самостоятельность в игре и общении; 

способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности; 

 демонстрирует достаточный уровень игровой деятельности: способен к созданию замысла 

и развитию сюжета, к действиям в рамках роли, к ролевому взаимодействию, к коллективной игре; 

появляется способность к децентрации; 

 оптимизировано состояние эмоциональной сферы, снижается выраженность 

дезадаптивных форм поведения; способен учитывать интересы и чувства других, сопереживать 

неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства; старается конструктивно 

разрешать конфликты; оценивает поступки других людей, литературных и персонажей 

мультфильмов; 

 способен подчиняться правилам и социальным нормам во взаимоотношениях со 

взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены; 

 проявляет способность к волевым усилиям; совершенствуется регуляция и контроль 

деятельности; произвольная регуляция поведения; 

 обладает начальными знаниями о себе и социальном мире, в котором он живет; 

 овладевает основными культурными способами деятельности; 

 обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим 

людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; 

 стремится к самостоятельности, проявляет относительную независимость от взрослого; 

 проявляет интерес к обучению в школе, готовится стать учеником. 

По направлению «Познавательное  развитие»: 

 повышается уровень познавательной активности и мотивационных компонентов 

деятельности; задает вопросы, проявляет интерес к предметам и явлениями окружающего мира; 



 улучшаются показатели развития внимания (объема, устойчивости, переключения 

и др.), произвольной регуляции поведения и деятельности; 

 возрастает продуктивность слухоречевой и зрительной памяти, объем и прочность 

запоминания словесной и наглядной информации; 

 осваивает элементарные логические операции не только на уровне наглядного 

мышления, но и в словесно-логическом плане (на уровне конкретно-понятийного мышления); 

может выделять существенные признаки, с помощью взрослого строит простейшие умозаключения 

и обобщения; 

 осваивает приемы замещения и наглядного моделирования в игре, продуктивной 

деятельности; 

 у ребенка сформированы элементарные пространственные (в том числе 

квазипространственные) представления и ориентировка во времени; 

 ребенок осваивает количественный и порядковый счет в пределах десятка, обратный 

счет, состав числа из единиц; соотносит цифру и число, решает простые задачи с опорой на 

наглядность. 

По направлению «Речевое развитие»: 

 стремится к речевому общению; участвует в диалоге; 

 обладает значительно возросшим объемом понимания речи и звуко-

произносительными возможностями; 

 осваивает основные лексико-грамматические средства языка; употребляет все части 

речи, усваивает значения новых слов на основе знаний о предметах и явлениях окружающего мира; 

обобщающие понятия в соответствии с возрастными возможностями; проявляет словотворчество; 

 умеет строить простые распространенные предложения разных моделей; 

 может строить монологические высказывания, которые приобретают большую 

цельность и связность: составлять рассказы по серии сюжетных картинок или по сюжетной 

картинке, на основе примеров из личного опыта; 

 умеет анализировать и моделировать звуко-слоговой состав слова и состав 

предложения; 

 владеет языковыми операциями, обеспечивающими овладение грамотой; 

 знаком с произведениями детской литературы, проявляет к ним интерес; знает и 

умеет пересказывать сказки, рассказывать стихи. 

По направлению «Художественно-эстетическое развитие»: 
Музыкальное развитие: 

 способен эмоционально реагировать на музыкальные произведения; знаком с 

основными культурными способами и видами музыкальной деятельности; 

  способен выбирать себе род музыкальных занятий, адекватно проявляет свои чувства 

в процессе коллективной музыкальной деятельности и сотворчества; 

 проявляет творческую активность и способность к созданию новых образов в 

художественно-эстетической деятельности. 

Художественное развитие: 

 ребенок осваивает основные культурные способы художественной деятельности, 

проявляет инициативу и самостоятельность в разных ее видах; 

 у ребенка развит интерес и основные умения в изобразительной деятельности 

(рисование, лепка, аппликация); в конструировании из разного материала (включая конструкторы, 

модули, бумагу, природный и иной материал); 

 использует в продуктивной деятельности знания, полученные в ходе экскурсий, 

наблюдений, знакомства с художественной литературой, картинным материалом, народным 

творчеством. 

По направлению «Физическое развитие»: 

 у ребенка развита крупная и мелкая моторика; движения рук достаточно 

координированы; рука подготовлена к письму; 



 подвижен, владеет основными движениями, их техникой; 

 может контролировать свои движения и управлять ими; достаточно развита моторная 

память, запоминает и воспроизводит последовательность движений; 

 обладает физическими качествами (сила, выносливость, гибкость и др.); 

 развита способность к пространственной организации движений; слухо-зрительно-

моторной координации и чувству ритма; 

 проявляет способность к выразительным движениям, импровизациям. 

 

Система педагогической диагностики (мониторинга) достижения детьми 

планируемых результатов освоения программы 

 

Необходимым условием реализации Программы для детей с ЗПР является проведение 

комплексного психолого-педагогического обследования. 
Цель: выявление характера и интенсивности трудностей развития детей с ограниченными 

возможностями здоровья, проведение их комплексного обследования и подготовку рекомендаций 
по оказанию им психолого-медико-педагогической помощи. 

Согласно ФГОС ДО в ДОО может проводиться оценка развития детей, его динамики, в том 

числе измерение их личностных образовательных результатов. Такая оценка производится 

педагогом совместно с педагогом-психологом, учителем-логопедом, учителем-дефектологом в 

рамках психолого-педагогической диагностики (или мониторинга). Психолого-педагогическая 

диагностика понимается как оценка развития и его динамики у детей дошкольного возраста. 

Обязательным требованием является связь такой оценки с оценкой эффективности 

педагогических действий и дальнейшим планированием образовательной работы.  

Участие ребенка в психолого-педагогической диагностике (мониторинге) допускается 

только с согласия его родителей (законных представителей). 

 Результаты психолого-педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться 

исключительно для решения образовательных задач, а именно: 

 индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей развития); 

 оптимизации работы с группой детей. 

Цель диагностической деятельности: получение полных информативных данных об 

индивидуальных особенностях психического развития детей, которые будут положены в основу 

индивидуальной адаптированной образовательной программы воспитанника с ОВЗ. 

  

В ДОО осуществляется психолого-педагогическая диагностика детей с ОВЗ, с целью 

выявления характера и интенсивности трудностей развития детей, проведение их комплексного 

обследования и подготовку рекомендаций по оказанию им психолого-медико-педагогической 

помощи. 

Задачи 

(направлени

я 

деятельности

) 

Планируемые 

результаты 

Виды и формы 

деятельности, 

мероприятия 

Сроки 

(периодичност

ь в течение 

года) 

Ответственные 

Медицинская диагностика  

Определить 

состояние 

физического и 

психического 

здоровья 

детей.  

Выявление 

состояния 

физического и 

психического 

здоровья детей.  

Изучение 

истории развития 

ребенка, беседа с 

родителями.  

Наблюдение 

специалистами, 

воспитателями,  

анализ работ 

1 

половина 

сентября 

Воспитатели, педагог-

психолог, учитель-

логопед, учитель-

дефектолог, 

медицинский 

работник, инструктор 

по ФИЗО 



воспитанников.  

Психолого-педагогическая диагностика  

Первичная 

диагностика  

Получение 

объективных 

сведений о 

воспитанниках 

на основании 

диагностическо

й информации 

специалистов 

разного 

профиля, 

создание 

диагностически

х "портретов" 

детей  

Формирование 

характеристики  

Наблюдение: 

педагогическое 

логопедическое 

психологическое, 

дефектологическое

.  

Беседы с 

педагогами.  

Анкетирование 

родителей.  

Заполнение  

диагностических 

документов 

(представлений 

педагога-

психолога,  учител

я-логопеда, 

учителя-

дефектолога; 

речевой карты, 

протоколов 

обследования) 

1 

половина 

сентября 

Воспитатели, педагог-

психолог, 

учитель-логопед, 

учитель-дефектолог, 

медицинский 

работник, 

музыкальный 

руководитель, 

инструктор по ФИЗО 

Анализ 

причины 

возникновени

я трудностей 

в обучении.  

Выявить 

резервные 

возможности.  

Составление 

плана 

индивидуально-

ориентированны

х 

коррекционных 

мероприятий, 

соответствующи

х выявленному 

уровню 

развития 

воспитанника.  

Разработка плана 

индивидуально-

ориентированных 

коррекционных 

мероприятий 

2 

половина 

сентября  

Воспитатели, педагог-

психолог, учитель-

логопед, учитель-

дефектолог, 

медицинский работник 

музыкальный 

руководитель, 

инструктор по ФИЗО 

Промежуточна

я диагностика  

Получение 

объективных 

сведений о 

динамике 

развития 

каждого 

воспитанника.  

Наблюдение: 

логопедическое 

психологическое, 

дефектологическое

, педагогическое  

Беседы с 

педагогами.  

Психолого- 

педагогическая 

диагностика 

специалистов, 

музыкального 

Январь  

Воспитатели, педагог-

психолог, учитель-

логопед, учитель-

дефектолог, 

медицинский 

работник,  музыкальн

ый руководитель, 

инструктор по ФИЗО 



руководителя, 

инструктор по 

ФИЗО, 

воспитателя.  

Заполнение 

диагностических 

документов 

(Речевой карты, 

протоколов 

обследования) 

Анализ 

результатов 

коррекционно

й работы за 1-

е полугодие.  

Аналитическая 

справка по 

результатам 

промежуточной 

диагностики 

Внесение 

дополнений в план 

индивидуально-

ориентированных 

коррекционных 

мероприятий.  

До 01.02 

Воспитатели, педагог-

психолог, учитель-

логопед, учитель-

дефектолог, 

медицинский работник 

музыкальный 

руководитель, 

инструктор по ФИЗО 

Итоговая 

диагностика  

Получение 

объективных 

сведений о 

результатах 

коррекционной 

работы за 

учебный год  

Наблюдение: 

логопедическое 

психологическое, 

дефектологическое

, педагогическое 

Беседы с 

педагогами.  

Психолого-

педагогическая 

диагностика 

специалистов, 

музыкального 

руководителя, 

инструктор по 

ФИЗО, 

воспитателя.  

Заполнение 

диагностических 

документов 

(Речевой карты, 

протоколов 

обследования) 

3-4-я неделя 

мая  

Воспитатели, педагог-

психолог, учитель-

логопед, учитель-

дефектолог, 

медицинский 

работник, 

музыкальный 

руководитель, 

инструктор по ФИЗО   

Анализ 

результатов 

коррекционно

-развивающей 

работы за 

учебный год.  

Годовой 

аналитический 

отчет.  

Составление 

годового отчета.  
До 15.06 

Воспитатели, педагог-

психолог, учитель-

логопед, учитель-

дефектолог, 

медицинский 

работник, 

музыкальный 

руководитель, 

инструктор по ФИЗО, 

старший воспитатель, 

руководитель СП.  

   



В группе углубленное обследование детей осуществляется учителем-дефектологом с 1 по 15 

сентября  и с 15 по 31 мая, промежуточное обследование в январе. (2 неделя). 

Задачами углубленного обследования являются выявление особенностей общего и 

познавательного развития детей. 

Проведению дифференциального обследования предшествует предварительный сбор и 

анализ совокупных данных о развитии ребенка.  

 При непосредственном контакте с ребенком обследование начинается с 

ознакомительной беседы, целью которой является не только установление положительного 

эмоционального контакта, но и определение степени его готовности к участию в речевой 

коммуникации, умения адекватно воспринимать вопросы, давать на них ответы (однословные или 

развернутые), выполнять устные инструкции, осуществлять деятельность в соответствии с 

возрастными и программными требованиями.  

 Основные формы и методы обследования: наблюдение, беседа, анализ продуктов детской 

деятельности, диагностическая ситуация, диагностическое задание, беседа с родителями. 

  Также динамическое наблюдение ведется специалистами ДОО в соответствии с рекомендациям 

ПМПК. 

Результаты педагогической диагностики могут использоваться исключительно для решения 

следующих образовательных задач: 

1)индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его образовательной 

траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 

Обследование  детей проводится с соблюдением  возрастных особенностей и этапов развития 

ВПФ и включает анализ основных составляющих психоречевой системы компонентов. 

Результаты выполнения заданий оцениваются по 3-балльной системе. Критерии оценки отражают 

правильность выполнения задания и особенности процесса выполнения задания  (принятие и 

понимание инструкции, принятие и использование помощи, возможность исправления ошибок, 

обучаемость).   

Диагностический материал подбирается в соответствии с возрастом  ребёнка. Для составления 

диагностической карты и оценки (качественной и количественной) уровня развития каждого 

ребёнка, используются методики, разработанных следующими авторами:  

 4-5 лет: составленной  Стребелевой Е.А. В схему обследования добавлены диагностика ВПФ 

(Борисенко М.Г., Лукиной Н.А., Н. В. Гатановой, Е. Г. Туниной)  и скоординированность  

работы мелких мышц кисти руки и зрительного анализатора по Бачиной О.В.  

 5-6 лет: составленной  Стребелевой Е.А., Шевченко С.Г. В схему обследования добавлены 

диагностика по Борисенко М.Г., Лукиной Н.А.- внимания, мышления (классификация), 

зрительного восприятия;  памяти по Ильиной М.Л., Лурия А.Л..  

 6-7 лет: составленными  Стребелевой Е.А., Забрамной  С.Д., Боровик  О.В. В схему 

обследования добавлены диагностика внимания и памяти по Ильиной М.Н., Лурия  А.Л., 

Немова Р.С., Леонтьева А.И.; самоконтроля и скоординированность   работы мелких мышц 

кисти руки и зрительного анализатора по Борисенко М.Г., Лукиной Н.А.  

Методика  психолого-педагогического  обследованиядошкольников с задержкой 

психического развития:учебнометодическое пособие / под науч. ред. проф. Н. В. 

Новоторцевой. – Ярославль: Издательство ЯГПУ, 2008. – 111 с. Коллектив авторов-

составителей: Т.В. Воробинская, З.В. Ломакина, Т.И. Бубнова, Н. В. Новоторцева, И.В. 

Дуплова.  

 Психолого-педагогическая диагностика: Учеб.пособие для студ. высш. пед. учеб. заведений / 

И. Ю. Левченко, С. Д. Забрамная, Т. А. Добровольская.  

 Психолого-педагогическая диагностика развития детей раннего и дошкольного возраста: 

наглядный материал для обследования детей / под ред. Е. А. Стребелевой.  

https://infourok.ru/go.html?href=https%3A%2F%2Fyadi.sk%2Fi%2FEDsFRSpm3EKNfh
https://infourok.ru/go.html?href=https%3A%2F%2Fyadi.sk%2Fi%2FEDsFRSpm3EKNfh
https://infourok.ru/go.html?href=https%3A%2F%2Fyadi.sk%2Fi%2FEDsFRSpm3EKNfh
https://infourok.ru/go.html?href=https%3A%2F%2Fyadi.sk%2Fi%2FEDsFRSpm3EKNfh
https://infourok.ru/go.html?href=https%3A%2F%2Fyadi.sk%2Fi%2FEDsFRSpm3EKNfh


 Коненкова И.Д. Обследование речи дошкольников с задержкой психического развития. – М.: 

Издательство ГНОМ и Д, 2005. –  

80 с.  

 

 

Данные по итогам обследования заносятся в соответствующие графы диагностической 

карты.  

 В конце диагностической карты предполагается оформление дефектологического заключения, в 

котором обобщается качественная характеристика психоречевого развития ребенка, на основании 

которого учитель-дефектолог определяет вид и форму познавательного нарушения ребенка. 

Уровни речевого развития по критериям: 

Высокий 2 балла 

Средний 1 балл 

Низкий 0 баллов 

 

Баллы вносятся в сводный протокол познавательного развития группы, суммируются. 

 

№ ФИ ребенка 
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Затем выводится общий уровень  речевого развития по ключу: 

Уровни  

развития  

для ребенка 

Баллы  Уровни развития на 

12 человек (сред.гр.) 

Баллы  

высокий 10-18 Высокий 12-24 

средний 1-9 Средний 1-12 

низкий 0 Низкий 0 

 

2 Содержательный раздел 

2.1 Основное содержание образовательной деятельности с детьми среднего дошкольного 

возраста с ЗПР 



Содержание психолого-педагогической работы с детьми ведётся по образовательным областям: 

 

 социально-коммуникативное развитие 

  познавательное развитие   

 речевое развитие   

 художественно-эстетическое развитие 

 физическое развитие 

По каждой области определены программные задачи интегрируемых направлений и целевые 

ориентиры детского развития, которые отражены в АОП ДОО. Содержание образовательных 

областей зависит от возрастных и индивидуальных особенностей детей, определяется целями и 

задачами программы и реализуется в различных видах деятельности: (общении, игре, 

познавательно-исследовательской деятельности - как сквозных механизмах развития ребёнка). 

Образовательный процесс в группе предусматривает решение программных образовательных 

задач в рамках непосредственно образовательной деятельности и при проведении режимных 

моментов и включает в себя: 

 совместную взросло – детскую (партнёрскую) деятельность 

 свободную самостоятельную деятельность детей 

Образовательный процесс строится: 

 на адекватных возрасту формах работы с детьми, максимальном развитии всех 

специфических детских видах деятельности и в первую очередь, игры как ведущего вида 

деятельности ребёнка – дошкольника 

 на использовании современных личностно – ориентированных технологий, направленных на 

партнёрство, сотрудничество и сотворчество педагога и ребёнка. 

 

Программой предусмотрена амплификация и постоянное совершенствование образовательной 

среды для развития детей по каждой образовательной области с учетом потребностей, ожиданий, 

интересов и инициативы воспитанников, их семей и сотрудников ДОО.  

 

Модельорганизациикоррекционно-развивающейработывгруппе 
Образовательные,воспитательныеикоррекционно-

развивающиезадачирешаютсячерезразличные 

формыорганизацииобразовательногопроцессадетей: 

 назанятиях; 

 в совместной деятельностисдетьмиврежимныхмоментах; 

 всамостоятельнойдеятельностидетей; 

 в совместнойдеятельностиссемьей; 

Типзанятия Направлениевразвитиикоррекции 

Индивидуальные

занятия 

Коррекцияиразвитиевысшихпсихическихфункций;систематизац

ия и расширение представлений 

обокружающиммире;развитиеконструктивныхнавыков;развитие

графо- 

моторныхфункцийимелкоймоторики. 



Режимныемоменты Познавательныедидактические(втомчисленастольно-

печатные)игрыповсемразделампрограммы;созданиепроблемных

ситуаций;беседысопоройназрительноевосприятие и без опоры на 

него; пальчиковые игры; 

фактическаябеседа,эвристическаябеседа;мимические;чтение;слу

шание,воспроизведение,имитирование;тренинги(действияпорече

вомуобразцувзрослого); разучивание 

скороговорок,чистоговорок,стихов;освоениеформулречевогоэти

кета;ситуативные беседы;рассказыипересказы. 

Речевое стимулирование (повторение, объяснение, 

обсуждение,побуждение,напоминание,уточнение). 

Входережимныхмоментоврешаютсязадачи:1г

одобучения. 

1.Учитьдетейвнимательнослушатькомментирующуюречь 



 взрослого. 

2. Выполнятьпростыеинструкции. 

3. Отвечатьнавопросыодним словом. 

2годобучения. 

1. Учитьдетейвыполнятьдействияподкомментирующуюречьпе

дагога. 

2. Выполнятьдвух-

трех(иболее)ступенчатыеинструкции. 

3. Отвечатьнавопросыкороткой фразой. 

3годобучения. 

1. Учитьдетейобговариватьвыполняемыедействия. 
2. Отвечатьнавопросыразвернутойфразой. 

Совместнаяд

еятельность 

Создавать ситуации, в которых может проявляться 

детскаяпознавательная активность, а не просто воспроизведении 

еинформации.Ситуации,которыемогутстимулироватьпознаватель

ное развитие (то есть требующие от детей развитиявосприятия, 

мышления, воображения, памяти), возникают вповседневной 

жизни ребенка постоянно: на прогулках, во времяеды, 

укладыванияспать,одевания,подготовкикпраздникуи т.д.Работа 

по 

 Развитиюпроизвольноговнимания. 

 Стимулированиюфонематическогослуха. 

 Формированиюправильногограмматическогопостроенияв

ысказываний. 

 Развитиювысшихпсихологическихфункций(внимания,п

амятиимышления). 

 Развитиюмелкоймоторики. 

 Применениюмозжечковойстимуляции. 

 Стимулированиювосприятия(зрительногоислухового)ипа

мяти. 

 улучшению координации движений и 

пространственнойориентации. 

 Коррекциипсихическихиэмоциональныхнарушений. 
 Обучениюанализуисинтезу,умениюформироватьло

гические связи. 

 Обучениюкоммуникативнойречиидеятельности. 

 Расширениепредставленийобокружающем 

мире,обогащение словаря. 

 Развитиюанализирующеговосприятияприовладениисе

нсорнымиэталонами; 

 формированию системы умственных действий, 

повышающихэффективностьобразовательнойдеятельности. 

 формированию мотивационно-потребностного, когнитивно-

интеллектуального,деятельностногокомпонентовпознания. 

 развитию математических способностей и 

мыслительныхоперацийуребенка. 

 Развитиюпознавательнойактивности,любознательности;ф

ормированиепредпосылокучебнойдеятельности. 

 Созданиюпроблемныхситуаций,которыеинициируютдетскоел

юбопытство,стимулируютстремлениекисследованию; 

 помощи  детям   планировать   свою   деятельность   при 

http://karkusha.su/mozzhechkovaya-stimulyatsiya-zanyatiya-na-balansirovochnoy-doske/


 выполнениисвоегозамысла; 

 помощидетямсравниватьпредложенныеимивариантырешений

,аргументироватьвыборварианта. 

Стимулироватьдетскуюпознавательнуюактивностьпедагогможет: 

• регулярнопредлагаядетямвопросы,требующиенетольковос
произведенияинформации,ноимышления; 

• регулярнопредлагаядетямоткрытые,творческиевопросы,вто

м числе - проблемно-противоречивые ситуации, на 

которыемогутбытьданыразныеответы; 

• обеспечиваявходеобсужденияатмосферуподдержки 

ипринятия; 

• позволяядетямопределитьсясрешениемвходеобсуждениятой

илиинойситуации; 

• организуя обсуждения, в которых дети могут 

высказыватьразныеточкизренияпо одномуитомуже 

вопросу,помогаяувидетьнесовпадениеточек зрения; 

• строя обсуждение с учетом высказываний детей, 
которыемогутизменитьход дискуссии; 

• помогая детямобнаружитьошибкивсвоихрассуждениях; 

• помогаяорганизоватьдискуссию; 
• предлагаядополнительныесредства(двигательные,образные,в 

томчисленаглядныемодели исимволы),в техслучаях,когда 

детямтруднорешитьзадачу. 

Самостоятельнаяд

еятельностьдетей 

Познавательнаядеятельность(всеразделыкоррекционнойработ

ы,сенсорноеразвитие;развитиепознавательно-

исследовательскойдеятельности;формированиеэлементарныхмат

ематическихпредставлений;формированиецелостнойкартинымир

а,расширениекругозора). 

Игроваядеятельность(контрольисамоконтрольповедения;форми

рованиемотивационно-целевого компонента (т.к. у 

детейотмечается недостаточность этапа порождения замысла, 

крайнеузкаявариативностьприпоискепутейегореализации,отсутс

твиепотребностивсамоусовершенствованиисвоейдеятельности;р

асширятьвигровойдеятельностиконкретныйхарактерзамещения;

формироватьрегуляциюдеятельности,осуществляемойобразами-

представлениями); 

Познавательно-

исследовательскаядеятельностьиэкспериментирование(развити

еиподдержкаудетейсамостоятельностив выделении 

иипостановкепроблемы,которуюнеобходиморазрешить;вподборе

возможныхрешений;вподведенииребёнкаквыводамвсоответстви

исрезультатами проверки; применении выводов к новым 

данным; вобобщениисвоегоопыта); 

Элементарнаятрудоваядеятельность(самообслуживаниехозяйс

твенно-

бытовойтруд,трудвприроде,ручнойтруд)(умениепланироватьсво

юдеятельность,выполнениеработы,согласно выделенным этапам 

(с помощью или без 

зрительнойопоры),углублениеирасширениеусвоенныхзнанийипр

едставленийдляболеечёткогопониманиямоделимираижизненног

о    уклада)    Изобразительная    деятельность    и 



конструированиеизразныхматериаловпообразцу,условиюи 



 замыслу(развитиепространственныхпредставлений,развитиелоги

ческогомышления,совершенствование 

мелкоймоторики,совершенствованиецветовосприятия) 

Двигательнаядеятельность(развитиеобщеймоторикиикоордина
циидвижений) 

Музыкальнаядеятельность(развитиеслуховоговнимания,развити

епамяти) 

Образовательная 

деятельностьвсемье 
Познавательные игры на развитие высших

 психическихфункций,наразвитиепознавательн

ойактивности,навыработкуволевыхнавыков(соблюдениеправил,

очерёдности идр.)Беседы(фактическая,ситуативная),объяснение 

ЛичныйпримеркоммуникативныхкодовС

овместноетворчество 

Чтение, рассматривание 

иллюстрацийКоллекционирование 
Совместные семейные 

проектыРазучиваниескороговорокчистог

оворок 

ИнтерактивноевзаимодействиечерезсайтДОУП

резентациипроектов 

Прогулки,тематическиеэкскурсии,наблюдения,путешествияПосе
щениетеатров,музеев,выставок 

Рассказы 

Домашнееэкспериментирование

Прослушиваниеаудиозаписей 

Формыпланированиякоррекционно-развивающейработыучителя-

дефектологапредставленыввидеперспективно-

тематическогопланированияиежедневноепланированиеиндивидуальныхзанятийучителя-

дефектолога(Приложение 1). 

 

Социально-коммуникативноеразвитие 

Социально-коммуникативноеразвитиевсоответствиисоСтандартом направленона: 

 усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и 

нравственныеценности; 

 формирование представлений о малой родине и Отечестве, многообразии стран и 

народовмира; 

 развитиеобщенияивзаимодействияребенкасдругимидетьмиипедагогическимработником; 

 развитиесоциальногоиэмоциональногоинтеллекта,эмоциональнойотзывчивости,сопережи

вания, формирование готовности к совместной деятельности с другими 

детьми,формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье 

и ксообществуобучающихсявОрганизации; 

 становлениесамостоятельности,целенаправленностиисаморегуляциисобственныхдействий

; 

 поддержку инициативы, самостоятельности и ответственности обучающихся в 

различныхвидахдеятельности; 

 формированиепозитивныхустановоккразличнымвидамтрудаи творчества; 

 формированиеосновбезопасногоповедениявбыту,социуме,природе. 
Цели,задачиисодержаниеобласти"Социально-коммуникативноеразвитие"обучающихся 

дошкольного возраста в условиях Организации представлены следующимиразделами: 

1. Социализация, развитие общения, нравственное и патриотическое воспитание. Ребенок 

всемье исообществе; 

2. Самообслуживание, самостоятельность,трудовоевоспитание; 

https://sudact.ru/law/prikaz-minobrnauki-rossii-ot-17102013-n-1155/prilozhenie/


3. Формированиеосновбезопасногоповедения. 

 

Общие задачи раздела 1 "Социализация, развитие общения, нравственное

 ипатриотическое воспитание.Ребеноквсемьеисообществе": 

 Развиватьобщениеиигровуюдеятельность:создаватьусловиядляпозитивнойсоциализации и 

развития инициативы ребенка на основе сотрудничества с 

педагогическимработникомидругимидетьми;формироватьуменияинавыкиобщениявигрово

йдеятельности;развиватькоммуникативныеспособностиобучающихся; 

 Приобщатькэлементарнымобщепринятымнормамиправиламвзаимоотношенийсдругимиде

тьмиипедагогическимработником:поддерживатьдоброжелательноеотношение 

обучающихся друг к другу и положительное взаимодействие 

обучающихсядругсдругомвразныхвидахдеятельности; 

 Формироватьосновынравственнойкультуры; 

 Формироватьгендерную,семейную,гражданскуюпринадлежности:формироватьидентифик

ациюобучающихсясчленамисемьи,другимидетьмиипедагогическимработником,способств

оватьразвитию патриотическихчувств; 

 Формироватьготовностькусвоениюсоциокультурныхидуховно-нравственныхценностейс 

учетомэтнокультурнойситуацииразвитияобучающихся. 

Задачи, актуальныедляработысдетьмисЗПРдошкольноговозраста: 

 обеспечивать адаптивную среду образования, способствующую

 освоениюобразовательнойпрограммыдетьмисЗПР; 

 формироватьиподдерживатьположительнуюсамооценку,уверенностьребенкавсобственных
возможностяхиспособностях; 

 формировать мотивационно-потребностный, когнитивно-

интеллектуальный,деятельностныйкомпонентыкультурысоциальныхотношений; 

 способствоватьстановлениюпроизвольности(самостоятельности,целенаправленностиисам

орегуляции)собственныхдействийиповеденияребенка. 

Содержаниесоциально-коммуникативногоразвитиянаправленона: 

 поддержку спонтанной игры обучающихся, ее обогащение, обеспечение игрового 

времениипространства; 

 развитиесоциальногоиэмоциональногоинтеллекта,эмоциональнойотзывчивости,сопережи

вания; 

 развитие общения и адекватного взаимодействия ребенка с педагогическим работником 

идругимидетьми; 

 развитиеуменияобучающихсяработатьвгруппесдругимидетьми,развитиеготовностииспосо

бностиксовместнымиграмсними;формированиекультурымежличностныхотношений; 

 формирование основ нравственной культуры,усвоение норм и ценностей, принятых 

вобществе,включаяморальныеинравственные; 

 формирование представлений о малой родине и Отечестве, о социокультурных 

ценностяхнашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как 

общемдоме людей,обособенностяхееприроды,многообразиистранинародовмира. 

В зависимости от возрастных и индивидуальных особенностей, особых потребностей 

ивозможностейздоровьяобучающихсяуказанноесодержаниедифференцируется. 

Старшаягруппа(от5до 6лет): 

1. Развитиеобщенияиигровойдеятельности.Обладаетвысокойкоммуникативнойактивност

ью.Включаетсявсотрудничествоспедагогическимработникомидругимидетьми.Посвоейини

циативеможеторганизоватьигру.Самостоятельноподбираетигрушкииатрибутыдляигры,исп

ользуяпредметы-заместители.Отражаетвигредействия с предметами и взаимоотношения 

людей. Самостоятельно развивает замысел исюжетную линию. Доводит игровой замысел 

до конца. Принимает роль и действует 

всоответствииспринятойролью.Самостоятельноотбираетразнообразныесюжетыигр, 



Опираясьнаопытигровойдеятельностииусвоенноесодержаниелитературныхпроизведений 

(рассказ, сказка, мультфильм), взаимодействуя с другими детьми по 

игре.Стремитсядоговоритьсяораспределенииролей,вигреиспользуетролевуюречь.Придерж

иваетсяигровыхправилвдидактическихиграх.Контролируетсоблюдениеправилдругимидеть

ми(можетвозмутитьсянесправедливостью,пожаловатьсявоспитателю). Проявляет интерес 

к художественно-игровой деятельности: с 

увлечениемучаствуетвтеатрализованныхиграх,осваиваетразличныероли. 

2. Приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам, взаимоотношения 

собучающимися и педагогическими работниками. Доброжелательно относится к 

другимдетям, откликается на эмоции близких людей и друзей. Может пожалеть другого 

ребенка,обнятьего,помочь,умеетделиться.Управляетсвоимичувствами(проявлениямиогорч

ения).Выражаетсвоиэмоции(радость,восторг,удивление,удовольствие,огорчение, обиду, 

грусть) с помощью речи, жестов, мимики. Имеет представления о том,что хорошо и 

можно, а что нельзя и плохо, может оценивать хорошие и плохие 

поступки,иханализировать.СамостоятельновыполняетправилаповедениявОрганизации:соб

людает правила элементарной вежливости и проявляет отрицательное отношение 

кгрубости, зависти, подлости и жадности. Умеет обращаться с просьбой и 

благодарить,примирятьсяиизвиняться.Инициативенвобщениинапознавательныетемы(зада

етвопросы, рассуждает). Умеет договариваться, стремится устанавливать 

неконфликтныеотношения с детьми. 

3. Формированиегендерной,семейной,гражданскойпринадлежности.Имеетпредставлени

я о себе (имя, пол, возраст). Проявляет внимание к своему здоровью, 

интерескзнаниямофункционированиисвоегоорганизма(оборганахчувств,отдельныхвнутре

ннихорганах-сердце,легких,желудке),овозможныхзаболеваниях.Рассказываето 

себе,делится впечатлениями. Может сравнить свое поведение с поведением 

другихобучающихся(мальчиковидевочек)ипедагогическихработников.Имеетпервичныеге

ндерныепредставления(мальчикисильныеисмелые,девочкинежные,ихнужнозащищать). 

Знает членов семьи и называет их по именам, их род занятий, осознает 

логикусемейныхотношений(ктокомукемприходится).ЗнаетсвоиобязанностивсемьеиОрган

изации,стремитсяихвыполнять.Владеетнавыкамисамообслуживания(самостоятельно ест с 

помощью столовых приборов, одевается, убирает игрушки 

послеигры).Знаетназваниестраны,городаиулицы,накоторойживет(подробныйадрес,телефо

н).Имеетпредставлениеотом,чтоонявляетсягражданиномРоссии. 

 
Общие задачи раздела 2 "Самообслуживание, самостоятельность,
 трудовоевоспитание": 

 Формироватьпервичныетрудовыеуменияинавыки:формироватьинтересиспособностьксамо

стоятельнымдействиямсбытовымипредметами-орудиями(ложка,вилка,нож,совок, 

лопатка),к самообслуживанию и элементарному бытовому труду (впомещении ина улице); 

поощрять инициативу и самостоятельность обучающихся в организации 

трудаподруководствомпедагогическогоработника; 

 воспитывать ценностное отношение к собственному труду,труду других людей и 

егорезультатам: развивать способность проявлять себя как субъект трудовой 

деятельности;предоставлятьвозможностидлясамовыраженияобучающихсявиндивидуальн

ых,групповыхиколлективныхформахтруда; 

 формировать первичные представления о труде педагогических работников, его роли 

вобществе ижизни каждогочеловека:поддерживать спонтанные игры обучающихся 

иобогащать их через наблюдения за трудовой деятельностью педагогических работников 

иорганизацию содержательных сюжетно-ролевых игр; формировать готовность к 

усвоениюпринятых в обществе правил и норм поведения, связанных с разными видами и 

формамитруда,винтересахчеловека,семьи,общества; 

 развитиесоциальногоинтеллектанаосноверазныхформорганизациитрудовоговоспитаниявд



ошкольнойобразовательнойорганизации; 

 формирование представлений о социокультурных ценностях нашего народа,

 оботечественных традициях и праздниках, связанных с организацией труда и отдыха 

людей.Задачи,актуальныедляработысдетьмисЗПР: 

 формированиепозитивныхустановоккразличнымвидамтрудаи творчества; 

 формированиеготовностиксовместнойтрудовойдеятельностисдругимидетьми,становление

самостоятельности,целенаправленностиисаморегуляциисобственныхдействийвпроцессевк

лючениявразныеформыивидытруда; 

 формирование уважительного отношения к труду педагогических работников и 

чувствапринадлежностиксвоейсемьеиксообществуобучающихсяипедагогическихработник

овворганизации. 

В зависимости от возрастных и индивидуальных особенностей, особых потребностей 

ивозможностейздоровьяобучающихсяуказанноесодержаниедифференцируется. 

Старшаягруппа(от5до 6лет): 

1. Формированиепервичныхтрудовыхуменийинавыков.Умеетсамостоятельноодеватьсяир

аздеваться,складыватьодежду,чиститьееотпыли,снега.Устраняетнепорядок 

всвоемвнешнем виде,бережноотноситсяк личнымвещам.При 

помощипедагогическогоработникаставитцель,планируетвсеэтапы,контролируетпроцессвы

полнения трудовых действий и результат. Осваивает различные виды ручного 

труда,выбирая их в соответствии с собственными предпочтениями. Понимает 

обусловленностьсезонныхвидовработвприроде(научастке,вуголкеприроды)соответствующ

имиприроднымизакономерностями,потребностямирастенийиживотных.Способенк 



коллективной деятельности, выполняет обязанности дежурного по столовой, по 

занятиям,поуголкуприроды. 

2. Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и 

егорезультатам.Испытываетудовольствиеотпроцессаирезультатаиндивидуальнойиколлект

ивной трудовой деятельности, гордится собой и другими. Соотносит виды труда 

собственными гендернымиииндивидуальнымипотребностямиивозможностями.Спомощью 

воспитателя осознает некоторые собственные черты и качества (положительныеи 

отрицательные), проявляющиеся в его поведении и влияющие на процесс труда и 

егорезультат. Проявляет избирательный интерес к некоторым профессиям. Мечтает об 

однойизних. 

3. Формирование первичных представлений о труде педагогических работников, его 

роливобществеижизникаждогочеловека.Вычленяеттрудкакособуючеловеческуюдеятельно

сть. Понимает различия между детским и педагогическим работником трудом.Имеет 

представление о различных видах труда педагогических работников, связанных 

судовлетворением потребностей людей, общества и государства. Знает многие 

профессии,отражает их в самостоятельных играх. Сознательно ухаживает за растениями в 

уголкеприроды, поддерживает порядок в групповой комнате. Имеет представление о 

культурныхтрадицияхтрудаиотдыха 

1. Формирование представлений об опасных для человека и окружающего мира 

природыситуациях и способах поведения в них. Имеет представления об опасных для 

человека иокружающегомираситуациях.Устанавливаетпричинно-

следственныесвязи,наоснованиикоторыхопределяетситуациюкакопаснуюилинеопасную.З

наетномерателефонов,покоторымможносообщитьовозникновенииопаснойситуации.Дифф

еренцированно использует вербальные и невербальные средства, когда рассказываетпро 

правила поведения в опасных ситуациях. Понимает и объясняет необходимость 

имследовать, а также описывает негативные последствия их нарушения. Может 

перечислитьвиды и привести примеры опасных для окружающейприродыситуацийи 

назвать ихпричины. 

2. Приобщениекправиламбезопасногодлячеловекаиокружающегомираприродыповедения. 

Демонстрирует знания различных способов укрепления здоровья: соблюдаетправила 

личной гигиеныирежимдня;знает,ноне всегда 

соблюдаетнеобходимостьежедневнойзарядки,закаливания;владеетразнымивидамидвижен

ий;участвуетвподвижныхиграх;принебольшойпомощипедагогическогоработникаспособен

контролировать состояние своего организма, физических и эмоциональных 

перегрузок.Приутомленииипереутомлениисообщаетвоспитателю.Ребенокназываетспособ

ысамостраховки при выполнении сложных физических упражнений, контролирует 

качествовыполнения движения. Показывает другим детям, как нужно вести себя в 

стандартныхопасных ситуациях и соблюдать правила безопасного поведения. Может 

описать и 

датьоценкунекоторымспособамоказанияпомощиисамопомощивопасныхситуациях. 

3. Передачадетямзнанийоправилахбезопасностидорожногодвижениявкачествепешеходаи

пассажиратранспортногосредства.Демонстрируетзнанияоправилахдорожногодвижения и 

поведения на улице и причинах появления опасных 

ситуаций:указываетназначениедорожнойобстановки,отрицательныефакторы-

описываетвозможные опасные ситуации. Имеет представление о действиях инспектора 

ГИБДД 

внекоторыхситуациях.Знаетправилаповедениявобщественномтранспорте.Демонстрирует 

правила безопасного поведения в общественном транспорте, понимает иразвернуто 

объясняет необходимость им следовать, а также негативные последствия ихнарушения. 

4. Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально 

опаснымдлячеловекаи окружающегомира 

природыситуациям.Демонстрируетзнанияосновбезопасностиокружающегомираприроды,б



ережногоиэкономногоотношенияк 



природным ресурсам. Знает о жизненно важных для людей потребностях и 

необходимыхдля их удовлетворения природных (водных, почвенных, растительных, 

животного мира)ресурсах; о некоторых источниках опасности для окружающего мира 

природы: 

транспорт,неосторожныедействиячеловека,деятельностьлюдей,опасныеприродныеявления

(гроза,наводнение,сильныйветер).Демонстрируетнавыкикультурыповедениявприроде,бере

жноеотношениек растениямиживотным. 

 

Образовательнаяобласть«Познавательноеразвитие» 

Основнаяцельпознавательногоразвития:формированиепознавательныхпроцессов и 

способов умственной деятельности, усвоение и обогащение знаний о 

природеиобществе;развитиепознавательныхинтересов. 

Стандарт определяет цели, задачи и содержание познавательного развития 

обучающихсядошкольного возраста в условиях Организации, которые можно представить 

следующимиразделами: 

1. сенсорноеразвитие; 

2. развитиепознавательно-исследовательскойдеятельности; 

3. формированиеэлементарныхматематическихпредставлений; 

4. формирование целостной картины мира, расширение 

кругозора.Общие задачи: 

 Сенсорноеразвитие:формироватьпредставления оформе,цвете,размере 

испособахобследованияобъектовипредметовокружающегомира;формироватьсенсорнуюку

льтуру; 

 Развитиепознавательно-исследовательской,предметно-

практическойдеятельности:формировать познавательные интересы и познавательные 

действия ребенка в различныхвидах деятельности; развивать познавательно-

исследовательскую (исследование объектовокружающегомира иэкспериментирование с 

ними)деятельность; 

 Формированиеэлементарныхсодержательныхпредставлений:освойствахиотношениях 

объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, количестве,числе,частии 

целом, пространстве и времени, причинах иследствиях); 

формироватьпервичныематематическиепредставления; 

 Формирование целостной картины мира, расширение кругозора: формировать 

первичныепредставленияосебе,другихлюдях,объектахокружающегомира,освойствахиотно

шенияхобъектовокружающегомира,обихвзаимосвязяхизакономерностях;поддержкадетско

йинициативыисамостоятельностивпроектнойипознавательнойдеятельностях. 

Задачи,актуальныедляработысдошкольникамисЗПР: 
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 развитиеанализирующего восприятияприовладениисенсорнымиэталонами; 

 формирование системы умственных действий, повышающих

 эффективностьобразовательнойдеятельности; 

 формирование мотивационно-потребностного, когнитивно-

интеллектуального,деятельностногокомпонентовпознания; 

 развитиематематическихспособностейимыслительныхоперацийуребенка; 

 развитиепознавательнойактивности,любознательности; 

 формированиепредпосылокучебнойдеятельности. 

Старшаягруппа(от5до 6лет): 

1. Сенсорное развитие. Осваивает сенсорные эталоны: называет цвета спектра, 

оттенки,некоторыепромежуточныецвета(коричневый,сиреневый),ахроматическиецвета(че

рный, серый, белый), может выстраивать сериационный ряд, оперировать 

параметрамивеличины(длина,высота,ширина).Знаетиназываетгеометрическиефигурыител

а,используемыевконструировании:шар,куб,призма,цилиндр.Узнаетнаощупь,определяет и 

называет свойства поверхности и материалов. Самостоятельно 

осуществляетклассификацию,исключениелишнегонаосновевыделенияпризнаков.Можетор

иентироватьсявдвухпризнакахи,совершаягруппировкупоодномуизних,абстрагируется 

отдругого. 

2. Развитиепознавательно-

исследовательскойдеятельности.Любознателен,любитэкспериментировать, способен в 

процессе познавательно-исследовательской деятельностипонимать проблему, 

анализировать условия и способы решения проблемных 

ситуаций.Можетстроитьпредвосхищающиеобразынаблюдаемыхпроцессовиявлений.Устан

авливаетпростейшиезависимостимеждуобъектами:сохранениеиизменение,порядокследова

ния,преобразование,пространственныеизменения. 

3. Формирование элементарных математических представлений. Считает (отсчитывает) 

впределах5.Пересчитываетиназываетитоговоечисло.Правильнопользуетсяколичественным

и и порядковыми числительными (в пределах 5), отвечает на 

вопросы:"Сколько?","Которыйпосчету?".Уравниваетнеравныегруппыпредметовдвумяспос

обами (удаление и добавление единицы). Сравнивает 2 - 3 предмета 

практически:контрастные(подлине,ширине,высоте,толщине);проверяетточностьопределен

ийпутем наложения или приложения; размещает предметы различной величины (до 1 до 

3) впорядке возрастания,убыванияих величины (матрешек 

строитпоросту).Используетпонятия,обозначающиеразмерныеотношенияпредметов(красна

ябашенкасамаявысокая, синяя - пониже, а желтая - самая низкая. Понимает и называет 

геометрическиефигурыи тела: круг,квадрат,треугольник, шар,куб,детали 

конструктора.Выражаетсловамиместонахождениепредметапоотношениюксебе,другимпре

дметам;знаетправую и левую руку; понимает и правильно употребляет предлоги в, на, 

под, над, около.Ориентируется на листе бумаги (вверху - внизу, в середине, в углу); 

называет утро, день,вечер, ночь; имеет представление о смене частей суток. Понимает 

значения слов вчера,сегодня,завтра. 

4. Формированиецелостнойкартинымира,расширениекругозора.Осваиваетпредставления 

о себе и семье: о своих имени, фамилии, поле, возрасте, месте 

жительства,домашнемадресе,увлеченияхчленовсемьи,профессияхродителей(законныхпре

дставителей). Овладевает некоторыми сведениями об организме, понимает 

назначенияотдельныхорганов 

иусловийихнормальногофункционирования.Сформированыпервичные представления о 

малой родине и родной стране. Освоены представления о еестолице, государственном 

флаге и гербе, об основных государственных праздниках, 

яркихисторическихсобытиях,герояхРоссии.Понимаетмногообразиероссиянразныхнациона

льностей,естьинтересксказкам,песням,играмразныхнародов,толерантностьпо отношению 

к людям разных национальностей.Имеет представления одругих 



странахинародахмира,естьинтерескжизнилюдейвразныхстранах.Увеличенобъемпредставл

енийомногообразиимирарастений,животных.Знаетопотребностяху 



конкретныхживотныхирастений(вовлаге,тепле,пище,воздухе,местеобитанияиубежище).Ср

авниваетрастенияиживотныхпоразнымоснованиям,признакамисвойствам, относит их к 

определенным группам: деревья, кусты, травы; грибы; 

рыбы,птицы,звери,насекомые.Устанавливаетпризнакиотличияинекоторыепризнакисходст

вамеждуними.Естьпредставленияонеживойприродекаксредеобитанияживотных и 

растений. Устанавливает последовательность сезонных изменений в 

неживойиживойприроде,вжизнилюдей.Накопленыпредставленияожизниживотныхирастен

ийвразныхклиматическихусловиях:впустыне,на 

севере.Знаетиназываетживотныхиихдетенышей.Понимаетразнообразныеценностиприроды

.Прирассматриваниииллюстраций,наблюденияхпонимаетосновныеотношениямеждуобъек

тами и явлениями окружающего мира. Адекватно отражает картину мира в 

видехудожественныхобразов. 

 

Образовательнаяобласть«Речевоеразвитие» 

Речевое развитие в соответствии со Стандартом включает: владение речью как 

средствомобщения и культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, 

грамматическиправильнойдиалогическойимонологическойречи;развитиеречевоготворчест

ва;развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха. Еще 

однонаправление - знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на 

слухтекстов различных жанров детской литературы. На этапе подготовки к школе 

требуетсяформирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки 

обученияграмоте. 

Вкачествеосновныхразделовможновыделить: 

1. Развитиеречи; 

2. Приобщениекхудожественнойлитературе. 

СвязанныесцелевымиориентирамизадачипредставленывСтандарте: 

 организациявидовдеятельности, способствующихразвитиюречиобучающихся; 

 развитиеречевой деятельности; 

 развитиеспособностикпостроениюречевоговысказываниявситуацииобщения,создание 

условий для принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей 

спомощьюречи; 

 формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 

речевомобщенииидеятельности; 

 формированиемотивационно-потребностного,деятельностного,когнитивно-

интеллектуальногокомпонентовречевойичитательскойкультуры; 

 формированиепредпосылокграмотности. 

 

Общиезадачираздела1«Речевоеразвитие»: 

 развитиеречевогообщенияспедагогическимработникомидругимидетьми:способствоватьов

ладениюречьюкаксредствомобщения;освоениюситуативныхивнеситуативныхформречевог

ообщенияспедагогическимработникомидругими детьми; 
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 развитиевсехкомпонентовустнойречиобучающихся:фонематическоговосприятия;фонетик

о-фонематической,лексической,грамматическойсторонречи; 

 формированиенавыковвладенияязыкомвегокоммуникативнойфункции-

развитиесвязнойречи,двухформречевогообщения-диалогаимонолога; 

 практическоеовладениенормамиречи:развитиезвуковойиинтонационнойкультурыречи; 

 созданиеусловийдлявыражениясвоихчувствимыслейспомощьюречи,овладениеэмоциональ

ной культуройречевыхвысказываний. 

Задачи,актуальныедляработысдошкольникамисЗПР: 

 формированиефункциональногобазисаустнойречи,развитиееемоторныхисенсорныхкомпо
нентов; 

 развитиеречевоймотивации,формированиеспособовориентировочныхдействийвязыковомм

атериале; 

 развитиеречивовзаимосвязисразвитиеммыслительнойдеятельности; 

 формированиекультурыречи; 

 формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки

 кобучениюграмоте. 

Дляоптимизацииобразовательнойдеятельностинеобходимоопределитьисходныйуровеньре

чевогоразвитияребенка. 

Старшаягруппа(от5до 6лет): 

1. Развитиеречевогообщенияспедагогическимработникомидетьми.Проявляетинициативн

ость и самостоятельность в общении с педагогическим работником и 

другимидетьми(задаетвопросы,рассказываетособытиях,начинаетразговор,приглашаеткдея

тельности).Используетразнообразныеконструктивныеспособывзаимодействиясдетьмиипе

дагогическимработникомвразныхвидахдеятельности:договаривается,обмениваетсяпредме

тами,распределяетдействияприсотрудничестве.Вигровойдеятельностииспользуетэлементы

объясненияиубежденияприсговоренаигру,разрешении конфликтов, поддерживает 

высказывания партнеров. Адекватно и 

осознанноиспользуетразнообразныеневербальныесредстваобщения:мимику,жесты,действ

ия. 

2. Развитиевсехкомпонентовустнойречиобучающихся: 
- лексическая сторона речи: словарь расширился за счет слов, обозначающих 

названияпрофессий, учреждений, предметов и инструментов труда, техники, помогающей 

в 

работе,трудовыхдействийикачестваихвыполнения.Называетличностныехарактеристикиче

ловека: честность, справедливость, доброта, заботливость, верность, его состояние 

инастроение, внутренние переживания, социально-нравственные категории: добрый, 

злой,вежливый,трудолюбивый,честный,оттенкицвета(розовый,бежевый,зеленовато-

голубоватый).Освоеныспособыобобщения-

объединенияпредметоввгруппыпосущественным признакам (посуда, мебель, одежда, 

обувь, головные уборы, 

постельныепринадлежности,транспорт,домашниеживотные,дикиезвери,овощи,фрукты).У

потребляет в речи синонимы, антонимы, оттенки значений слов, многозначные 

слова.Используетвпроцессеречевогообщенияслова,передающиеэмоции,настроениеисостоя

ниечеловека(грустит,переживает,расстроен,радуется,удивляется,испуган,боится); 

- грамматическийстройречи:вречинаблюдаетсямногообразиесинтаксическихконструкций

. Правильно используется предложно-падежная система языка. Может 

делатьпростыеграмматическиеобобщения,восстановитьграмматическоеоформлениенеправ

ильно построенного высказывания. Практически всегда грамматически 

правильноиспользуетвречисуществительныевродительномпадежеединственногоимножест

венногочисла; 

- произносительная сторона речи: чисто произносит все звуки родного языка. 

Производитэлементарный звуковой анализ слова с определением места звука в слове 



(гласного вначалеивконце  словаподударением,глухогосогласноговконцеслова).Освоены 



умения: делить на слоги двух-трехсложные слова; осуществлять звуковой анализ 

простыхтрехзвуковых слов, интонационно выделять звукивслове. 

Используетвыразительныесредства произносительнойстороныречи; 

- связная речь (диалогическая и монологическая): владеет диалогической речью, активен 

вбеседах с педагогическим работником и другими детьми. Умеет точно 

воспроизводитьсловесный образец при пересказе литературного произведения близко к 

тексту. 

Можетговоритьотлицасвоегоилицапартнера,другогоперсонажа.Вразговоресвободноисполь

зует прямую и косвенную речь. Проявляет активность при обсуждении 

вопросов,связанныхссобытиями,которыепредшествовалиипоследуюттем,которыеизображ

енывпроизведении искусства или которые обсуждаются внастоящий 

момент.Адекватновоспринимаетсредстваххудожественнойвыразительности,спомощьюкот

орыхавторхарактеризует и оценивает своих героев, описывает явления окружающего 

мира, и 

сампробуетиспользоватьихпоаналогиивмонологическойформеречи.Придумываетпродолж

енияиокончаниякрассказам,составляетрассказыпоаналогии,попланувоспитателя,помодели;

внимательновыслушиваетрассказыобучающихся,замечаетречевыеошибкиидоброжелатель

ноисправляетих;используетэлементыречи-доказательства приотгадываниизагадок; 

- практическоеовладениенормамиречи:частичноосваиваетэтикеттелефонногоразговора, 

этикет взаимодействия за столом, в гостях, общественных местах (в 

театре,музее,кафе).Адекватноиспользуетневербальныесредстваобщения:мимику,жесты,па

нтомимику.Участвуетвколлективныхразговорах,используяпринятыенормывежливогорече

вогообщения.Можетвнимательнослушатьсобеседника,правильнозадаватьвопрос,строитьсв

ое высказывание краткоили распространенно, 

ориентируясьназадачуобщения.Умеетпостроитьделовойдиалогприсовместномвыполнении

поручения,в совместном обсужденииправил игры, в случае возникновения конфликтов.В 

процессе совместного экспериментирования высказывает предположения, дает 

советы.Рассказывает о собственном замысле, используя описательный рассказ о 

предполагаемомрезультатедеятельности.Владеетнавыкамииспользованияфраз-

рассуждений.Можетрассказатьоправилахповедениявобщественныхместах(транспорте,маг

азине,поликлинике,театре),ориентируясьна собственныйопыт. 

Задачираздела2«Приобщениекхудожественнойлитературе». 

Основнаязадачавсоответствиисо Стандартомнаправления"Ознакомлениесхудожественной 

литературой": знакомство с книжной культурой, детской 

литературой,пониманиенаслухтекстовразличныхжанровдетскойлитературы. 

Общиезадачи: 

 формированиецелостнойкартинымирапосредствомслушанияивосприятиялитературных 

произведений: формирование опыта обсуждения и анализа литературныхпроизведенийс 

цельюобобщенияпредставленийребенка омире; 

 развитие литературной речи: развитие художественного восприятия, понимания на 

слухлитературныхтекстов; 

 приобщение к словесному искусству, развитие творческих способностей: ознакомление 

скнижнойкультуройидетскойлитературой,формированиеуменийразличатьжанрыдетской 

литературы, развитие словесного, речевого и литературного творчества на 

основеознакомленияобучающихсясхудожественнойлитературой. 

Задача, актуальнаядляработысдошкольникамисЗПР: 

созданиеусловийдляовладениялитературнойречьюкаксредствомпередачиитрансляциикуль
турныхценностейиспособовсамовыраженияипонимания. 

Старшаягруппа(от5до 6лет): 

1. Формированиецелостнойкартинымирапосредствомслушанияивосприятиялитературны

хпроизведений.Соотноситсодержаниепрочитанногопедагогическимработникомпроизведен

иясиллюстрациями,своимжизненнымопытом.Интересуетсячеловеческимиотношениямивж
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изниивкнигах,можетрассуждатьиприводитьпримеры,связанныеспервичнымиценностными

представлениями.Способенмногоезапоминать,читатьнаизусть.Имеетсобственный,соответс

твующийвозрасту,читательскийопыт,которыйпроявляетсявзнанияхширокогокругафолькло

рныхиавторскихпроизведенийразныхродовижанров,многообразныхпотематикеипроблемат

ике.Различаетсказку,рассказ,стихотворение,загадку,считалку.Можетопределятьценностны

еориентациигероев. 

2. Развитиелитературнойречиитворческихспособностей.Используетвсвоейречисредстваин

тонационнойвыразительности:можетчитатьстихигрустно,веселоилиторжественно.Иногдав

ключаетвречьстрочкиизстиховилисказок.Способенрегулировать громкость голоса и темп 

речи в зависимости от ситуации (громко 

читатьстихинапраздникеилитиходелитьсясвоимисекретами).Используетвречислова,переда

ющиеэмоциональныесостояниялитературныхгероев.Выразительноотражаетобразы 

прочитанного в литературной речи. Чутко реагирует на ритм и рифму. 

Можетподбиратьнесложныерифмы. 

3. Приобщениексловесномуискусству,развитиехудожественноговосприятияиэстетическо

го вкуса. Проявляет интерес к тематически многообразным произведениям.Испытывает 

удовольствие от процесса чтения книги. Есть любимые произведения. 

Любитслушатьхудожественноепроизведениевколлективеобучающихся,неотвлекаясь(в 



течение10-15мин).Описываетсостояние героя,егонастроение,свое 

отношениексобытиювописательномиповествовательноммонологе.Творческииспользуетпр

очитанное (образ,сюжет, отдельные строчки)в других видах 

детскойдеятельности(игровой,продуктивной,самообслуживании,общенииспедагогическим

работником).Знает и соблюдает правила культурного обращения с книгой, поведения в 

библиотеке(книжномуголке),коллективногочтениякниг. 

Художественно-эстетическогоразвития: 

Связанныесцелевымиориентирамизадачи художественно-эстетическогоразвития: 
 формированиеинтересакэстетическойсторонеокружающейдействительности,эстетическог

о отношения к предметам и явлениям окружающего мира, 

произведениямискусства;воспитание интереса к художественно-творческойдеятельности; 

 развитиеэстетическихчувствобучающихся,художественноговосприятия,образныхпредстав

лений,воображения,художественно-творческихспособностей; 

 развитие детского художественного творчества, интереса к самостоятельной 

творческойдеятельности;удовлетворениепотребностиобучающихсявсамовыражении. 

Задачихудожественно-эстетическогоразвитияреализуютсяпоследующимнаправлениям: 

1. "Художественноетворчество"; 

2. "Музыкальнаядеятельность"; 

3. "Конструктивно-модельнаядеятельность". 

Задачи,актуальныедляработысдетьмисЗПР: 



 формированиепознавательныхинтересовидействий,наблюдательностиребенкавизобразите

льнойиконструктивнойвидахдеятельности; 

 развитиесенсомоторнойкоординациикакосновыдляформированияизобразительныхнавыко

в;овладенияразнымитехникамиизобразительнойдеятельности; 

 развитиехудожественноговкуса; 

 развитиеразныхвидовизобразительнойиконструктивнойдеятельности; 

 становление эстетическогоотношениякокружающемумируитворческихспособностей; 

 развитиепредпосылокценностно-

смысловоговосприятияипониманияпроизведенийизобразительногоискусства; 

 формированиеосновхудожественно-эстетическойкультуры,элементарныхпредставленийоб 
изобразительномискусствеиегожанрах; 

 развитиеэмоциональногоотношения,сопереживанияперсонажамхудожественныхпроизведе

ний; 

 формирование представлений 

охудожественнойкультуремалойродиныиОтечества,единстве и многообразии способов 

выражения художественной культуры разных стран инародовмира. 

 В зависимости от возрастных и индивидуальных особенностей, особых потребностей 

ивозможностейздоровьяобучающихсяуказанноесодержаниедифференцируется. 

 

Общиезадачираздела1«Художественноетворчество»- общиезадачи: 

 Развитиепродуктивнойдеятельностиобучающихся:развитиеизобразительныхвидовдеятель

ности(лепка,рисование,аппликацияихудожественноеконструирование). 

 Развитие детского творчества: поддержка инициативы и самостоятельности 

обучающихсявразличныхвидахизобразительнойдеятельностииконструирования. 

 Приобщениекизобразительномуискусству:формированиеосновхудожественнойкультурыо

бучающихся,эстетических 

чувствнаосновезнакомстваспроизведениямиизобразительногоискусства. 

Старшая группа(от5до6лет): 

1. Приобщениекизобразительномуискусству.Проявляетустойчивыйинтерескпроизведени

ямнародногоискусства.Различаетиназываетвсевидыдекоративно-прикладного искусства, 

знает и умеет выполнить все основные элементы декоративнойросписи; анализирует 

образцы. Участвует в партнерской деятельности с 

педагогическимработникомидетьми.Испытываетчувствоуваженияктрудународныхмастеро

вигордится ихмастерством. 

2. Развитиепродуктивнойдеятельностиобучающихся(рисование,лепка,аппликация,художе

ственныйтруд).Ориентируетсявпространствелистабумагисамостоятельно;освоил 

технические навыки и приемы. При создании рисунка, лепки, аппликации 

умеетработатьпоаналогииипособственномузамыслу.Передаетвизображенииотличиепредм

етов по цвету, форме и иным признакам. Создает замысел и реализует его до 

конца.Умеетсоздаватьизображениеснатурыипопредставлению,передаваяхарактерныеособе

нностизнакомыхпредметов,пропорциичастейиразличияввеличинедеталей,используяразны

еспособысозданияизображения.Можетопределитьпричиныдопущенныхошибок,наметитьп

утиихисправленияидобитьсярезультата. 

3. Развитиедетскоготворчества.Создаетзамыселдоначалавыполненияработыиреализует 

его, выбирая соответствующие материалы и выразительные средства. 

Передаетхарактернуюструктуруипропорцииобъектов,строиткомпозицию.Пользуетсяразно

образнымиизобразительнымиприемами,проявляетинтерескиспользованиюнетрадиционны

хизобразительныхтехник.Яркопроявляеттворчество,развернутокомментируетполученный

продуктдеятельности.Синтересомрассматриваетиэстетическиоцениваетсвоиработыиработ

ыдругихдетей. 



 

Общиезадачираздела2«Музыкальнаядеятельность»: 

Развитиемузыкально-художественнойдеятельности: 

 развитиевосприятиямузыки, интересакигренадетскихмузыкальныхинструментах; 

 формированиеинтересакпениюи развитиепевческихумений; 

 развитие музыкально-ритмических 

способностей.Приобщениекмузыкальномуискусс

тву: 

 формирование основ музыкальной культуры, элементарных представлений

 омузыкальномискусствеиегожанрах; 

 развитиепредпосылокценностно-
смысловоговосприятияипониманияпроизведениймузыкальногоискусства; 

 поддержка инициативы и самостоятельности, творчества обучающихся в различных 

видахмузыкальнойдеятельности; 

 формирование представлений о музыкальной сокровищнице малой родины и 

Отечества,единстве и многообразии способов выражения музыкальной культурыразных 

стран инародовмира. 

Старшаягруппа(от5до 6лет): 

1. Развитие музыкально-художественной деятельности. В исполнительской 

деятельностипрактическиедействияподкрепляетзнаниямиомузыке.Умеетчистоинтонирова

тьмелодии с сопровождением и без него, петь в ансамбле, владеет певческим 

дыханием,обладаетхорошейдикциейиартикуляцией.Умеетдвигатьсявразличныхтемпах,нач

инатьиостанавливатьдвижениявсоответствиисмузыкальнымифразами,перестраиваться в 

большой и маленький круги, исполнять "дробный шаг", "пружинки",ритмичные хлопки и 

притопы, а также чередование этих движений. Владеет 

разнымиприемамиигрынаинструментахинавыкамивыразительногоисполнениямузыки.Сво

бодноимпровизируетвмузыкально-

художественнойдеятельностинаосноверазнообразныхисполнительскихнавыков.Умеетсозд

аватьмузыкальныеобразывразвитии(врамкаходногоперсонажа). 



2. Приобщение к музыкальному искусству. Испытывает устойчивый интерес к 

музыке,потребностьинаслаждениеотобщенияснейвпроцессевсехвидовмузыкальнойдеятель

ности.Умеетвосприниматьмузыкукаквыражениемирачувств,эмоцийинастроений.Осознанн

оиосмысленновоспринимаетразличныемузыкальныеобразы,умеетотметитьихсмену,чувств

уетоттенкинастроений.Реагируетнаразностьисполнительских трактовок, связывая их со 

сменой характера произведения. Дает (себе 

идругим)точныехарактеристикиисполнениямузыки,используязнанияомногихсредствахеев

ыразительности(темп,динамика,тембр,регистр,жанр).Испытываетудовольствие от сольной 

и коллективной музыкальной деятельности, гармонично сочетаяихвпроцессе 

созданияразличныххудожественныхобразов. 

 

Задачираздела3«Конструктивно-модельнаядеятельность»- общиезадачи: 

 развиватьинтерескконструктивнойдеятельности,знакомствосразличнымивидамиконструкт
оровиихдеталями; 

 приобщатькконструированию; 

 подводитьобучающихсяканализусозданныхпостроек; 

 развиватьжеланиесооружатьпостройкипособственномузамыслу; 

 учитьобучающихсяобыгрыватьпостройки; 

 воспитыватьуменияработатьколлективно,объединятьсвоиподелкивсоответствиисобщим 
замысломисюжетом,договариваться,ктокакуючастьработыбудетвыполнять. 

Старшаягруппа(от5до 6лет): 

самостоятельнаятворческаядеятельность.Способенустанавливатьсвязьмеждусамостоятель

носоздаваемымипостройкамиитем,чтовидитвокружающейжизни,макетах,иллюстрациях.О

тражаетрезультатысвоегопознаниявконструктивно-

модельнойдеятельности,создаваянаглядныемодели.Конструируетизстроительного 



материала по условиям и замыслу, учитывая выделенные основные части и 

характерныедеталиконструкций.Используетграфическиеобразыдляфиксированиярезультат

ованализапостройки.Вконструировании используетразнообразные поформе 

деталиивеличине пластины. При необходимости способен заменить одни детали другими. 

Умеетработатьколлективно,объединяяподелкивсоответствиисобщимзамыслом,договарива

ясь,ктокакуючастьработыбудетвыполнять.Комментируетвречисвоидействия,получаетудов

летворение от полученногорезультата,стремитсяпродолжитьработу. 

 

Физическое развитие 

В соответствии со Стандартомфизическое развитие включает приобретение 

опытавдвигательнойдеятельности,втомчислесвязаннойсвыполнениемупражнений,направл

енныхнаразвитиетакихфизическихкачеств,каккоординацияигибкость;движений, 

способствующих правильному формированию опорно-двигательной системыорганизма, 

развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой 

моторикиобеихрук,атакжесправильным,ненаносящимущербаорганизму,выполнениемосно

вныхдвижений(ходьбы,бега,мягкихпрыжков,поворотоввобестороны).Формированиеначал

ьныхпредставленийонекоторыхвидахспорта,овладениеподвижными играми с правилами; 

становление целенаправленности и саморегуляции 

вдвигательнойсфере;становлениеценностейздоровогообразажизни,овладениеегоэлементар

ными нормамии правилами 

(впитании,двигательномрежиме,закаливании,приформированииполезныхпривычек). 

Цели, задачиисодержаниепредставленыдвумяразделами: 

1. Формирование начальных представлений о здоровом образе 

жизни.2.Физическаякультура. 

Общиезадачираздела1"Формированиеначальныхпредставленийоздоровомобразежизни": 

 сохранениеиукреплениефизическогоипсихическогоздоровьяобучающихся:втомчислеобесп

ечениеихэмоциональногоблагополучия;повышениеумственнойифизическойработоспособн

ости,предупреждениеутомления;созданиеусловий,способствующихправильномуформиров

аниюопорно-двигательнойсистемыидругихсистеморганизма; 

 воспитаниекультурно-

гигиеническихнавыков:созданиеусловийдляадаптацииобучающихсякдвигательномурежим

у;содействиеформированиюкультурно-гигиеническихнавыковиполезныхпривычек; 

 формирование начальных представлений о здоровом образе жизни: ценностей 

здоровогообраза жизни, относящихся к общей культуре личности; создание условий для 

овладениядетьмиэлементарныминормамииправиламипитания,закаливания. 

Задачи,актуальныедляработысдетьмисЗПР: 
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обеспечениеравныхвозможностейдляполноценногоразвитиякаждогоребенканезависимо от 

психофизиологических и других особенностей (в том числе 

ограниченныхвозможностейздоровья); 

оказаниепомощиродителям(законнымпредставителям)вохранеиукреплениифизическогоип

сихическогоздоровьяихобучающихся. 

Старшаягруппа(от5до 6лет): 

1. Сохранение и укрепление физического и психического здоровья обучающихся. 

Легковыполняетиосваиваеттехникуразучиваемыхдвижений,ихэлементов.Отсутствуютпри

знаки частой заболеваемости. Может привлечь внимание педагогического работника 

вслучае плохогосамочувствия,недомогания. 

2. Воспитаниекультурно-гигиеническихнавыков.Самостоятельноиправильновыполняет 

процессы умывания, мытья рук, помогает в осуществлении этих процессовдругим детям. 

Следит за своим внешним видом и внешним видом других обучающихся.Помогает 

педагогическому работнику в организации процесса питания. 

Самостоятельноодеваетсяираздевается,помогаетвэтомдругимдетям.Элементарноухаживае

тзавещамиличногопользованияиигрушками,проявляясамостоятельность. 

3. Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни. Знаком с 

понятиями"здоровье", "болезнь", может дать их толкование в доступном возрастным 

возможностямобъеме.ИмеетпредставлениеосоставляющихЗОЖ:правильномпитании,польз

езакаливания,необходимостисоблюденияправилгигиены.Знаетопользеутреннейгимнастик

иифизическихупражнений. 

 

Задачираздела 2«Физическаякультура»-общиезадачи: 

развитие  двигательных качеств (быстроты, силы, выносливости,

 координации):организациявидовдеятельности,способствующихгармоничномуф

изическомуразвитиюобучающихся; поддержание инициативы обучающихся в 

двигательной 

деятельности;совершенствованиеуменийинавыковвосновныхвидахдвиженийидвигательны

хкачеств: формирование правильной осанки;  воспитание красоты, 

 грациозности,выразительностидвижений; 

развитиеуобучающихсяпотребностивдвигательнойактивностиифизическомсовершенствов

ании: формирование готовности и интереса к участию вподвижных 

играхисоревнованиях;формированиемотивационно-

потребностногокомпонентафизической 



культуры. Создание условий для обеспечения потребности обучающихся в 

двигательнойактивности. 

Задачи,актуальныедляработысдетьмисЗПР: 

1. Развитиеобщейимелкоймоторики. 

2. Развитие произвольности (самостоятельности, целенаправленности и 

саморегуляции)двигательныхдействий,двигательнойактивностииповеденияребенка. 

3. Формированиедвигательныхкачеств:скоростных,атакжесвязанныхссилой,выносливост

ьюипродолжительностьюдвигательнойактивности,координационныхспособностей. 

Старшаягруппа(от5до 6лет): 

1. Развитиедвигательныхкачеств(скоростных,силовых,гибкости,выносливостикоординац

ии).Развитыефизическиекачествапроявляютсявразнообразныхвидахдвигательнойдеятельн

ости.Стремитсяквыполнениюфизическихупражнений,позволяющих демонстрировать 

физические качества в соответствии с полом (быстроту,силу,ловкость, гибкость икрасоту 

исполнения). Проявляется соотношение некоторыхфизических упражнений с 

полоролевым поведением (силовые упражнения - у мальчиков,гибкость - у девочек). 

Показатели тестирования показывают высокий возрастной 

уровеньразвитияфизическихкачеств. 

2. Накопление и обогащение двигательного опыта обучающихся (овладение 

основнымидвижениями). Техника основных движений соответствует возрастной норме. 

Осознанно 

итехничновыполняетфизическиеупражнения,соблюдаетправильноеположениетела.Выпол

няет четырехчастные, шестичастные традиционные общеразвивающие упражненияс 

одновременным последовательным выполнением движений рук и ног, одноименной 

иразноименнойкоординацией.Способенвыполнитьобщеразвивающиеупражнениясразличн

ымипредметами,тренажерами.Доступныэнергичнаяходьбассохранениемправильной 

осанки и равновесия при передвижении по ограниченной площади опоры. Бегна носках,с 

высоким подниманием колен, черезпредметы и между ними,со сменойтемпа. Выполняет 

разные виды прыжков: в длину, ширину, высоту, глубину, соблюдаявозрастные 

нормативы. Прыгает через длинную скакалку, неподвижную и качающуюся,через 

короткую скакалку, вращая ее вперед и назад. Выполняет разнообразные движения 

смячами: прокатывание мяча одной и двумя руками из разных исходных положений 

междупредметами, бросание мяча вверх, о землю и ловля двумя руками, отбиваниемяча 

неменее 10 раз подряд на месте и в движении (не менее 5 - 6 м). Перебрасывание мяча 

другдругуиловляегостоя,сидя,разнымиспособами(снизу,отгруди,из-

заголовы,сотбивкойоземлю).Метаниевдаль(5-

9м)вгоризонтальнуюивертикальнуюцели(3,5-4 м) способами прямой рукой сверху, прямой 

рукой снизу, прямой рукой сбоку, из-

заспинычерезплечо.Ползаниеначетвереньках,толкаяголовоймячпоскамейке.Подтягивание 

на скамейке с помощью рук; передвижение вперед с помощью рук и ног,сидя на бревне. 

Ползание и перелезание через предметы (скамейки, бревна). Подлезаниепод дуги, веревки 

(высотой 40 - 50 см). Лазание по гимнастической стенке 

чередующимсяшагомсразноименнойкоординациейдвиженийрукиног,лазаниеритмичное,си

зменениемтемпа.Участвуетвподвижныхиграхсбегом,прыжками,ползанием,лазанием,метан

ием,играх-

эстафетах.Участвуетвспортивныхиграх:вгородках,баскетболепоупрощеннымправилам.Вф

утболедоступноотбиваниемячаправойилевой ногой в заданном направлении; обведение 

мяча между и вокруг ног. Двигательныйопыт обогащается в самостоятельной 

деятельности: свободно и вариативно используетосновные движения, переносит в разные 

виды игр, интегрирует разнообразие движений 

сразнымивидамииформамидетскойдеятельности. 

3. Формированиепотребностивдвигательнойактивностиифизическомсовершенствовани

и. Ребенок проявляет стремление к двигательной активности. 



Получаетудовольствиеотфизическихупражненийиподвижныхигр.Хорошоразвитысамосто

ятельность,выразительностьиграциозностьдвижений.Умеетсамостоятельно 



организовывать знакомые подвижные игры и разнообразные 

упражнения.Испытываетрадость в процессе двигательной деятельности; активен в 

освоении новых 

упражнений;замечаетуспехииошибкивтехникевыполненияупражнений;можетанализирова

тьвыполнение отдельных правил в подвижных играх; сочувствует спортивным 

поражениямирадуетсяпобедам.Вариативноиспользуетосновныедвижения,интегрируетразн

ообразие движений с разными видами и формами детской деятельности, 

действуетактивноибыстровсоревнованияхсдругимидетьми.Помогаетпедагогическимработ

никамготовитьиубиратьфизкультурныйинвентарь.Проявляетинтерескразличнымвидамспо

рта,ксобытиямспортивнойжизнистраны.Проявляетположительные нравственные и 

морально-волевые качества в совместной 

двигательнойдеятельности.Объемдвигательнойактивностина высокомуровне. 

 

2.2. Формы организации коррекционно-развивающей деятельности с воспитанниками группы 

комбинированной направленности 

ВосновепланированиязанятийсдетьмисОВЗлежаттематическийиконцентрическийп

ринципы.Тематическийпринципорганизациипознавательногоиречевого материала занятия 

предлагает выбор не только языковой (или речевой) темы, 

аизучениеокружающегоребенкапредметногомира.Этопозволяет 

обеспечитьтеснуювзаимосвязь в работе всего педагогического коллектива группы. 

Раскрытие темы при этомосуществляется в разных видах деятельности: по ознакомлению 

с окружающим 

миром,развитиюречи,рисованию,лепке,аппликации,конструированию,виграх.Поэтомупро

исходит тесное переплетение поставленных и решаемых задач при 

одновременномизучениитемы. 

Основнойформойорганизациикоррекционно-

развивающейработыявляютсяподгрупповаяииндивидуальнаянепосредственнообразовател

ьнаядеятельность.ПодгрупповаяииндивидуальнаяНОДпроводятсясучетомрежимаработыС

Пипсихофизическихособенностейразвитиядетейдошкольноговозраста.Индивидуальные 



Занятияпроводятсясдетьми,имеющимизаключениеЗПР,отягощенноеобщимнедоразвитием

речиразныхуровней. 

По расписанию, во второй половине дня, проводятся групповая и 

индивидуальнаяработавоспитателяпорекомендациямучителя-логопеда,учителя-

дефектолога.Представленоввидеперспективно-

тематическогопланированияиежедневноепланированиеиндивидуальныхзанятийучителя-

дефектолога,учителя-логопеда(сеткизанятий). 

2.3. Перспективно-тематическое планирование занятий и планирование  

индивидуальных занятий  

 Приложение1 
Приложение 2 

 

        2.4 Программа воспитаниядетейсОВЗ 

Содержаниевоспитательнойработыпонаправлениямвоспитаниясдетьми сЗПР. 
СодержаниеПрограммывоспитанияреализуетсявходеосвоениядетьмисОВЗдошкольного 

возраста всех образовательных областей, обозначенных в Стандарте, 

однойиззадачкоторогоявляетсяобъединениевоспитанияиобучениявцелостныйобразователь

ный процесс на основе духовнонравственных и социокультурных 

ценностей,принятыхвобществеправилинормповедениявинтересахчеловека,семьи,обществ

а: 

- социально-коммуникативноеразвитие; 

- познавательноеразвитие; 

- речевоеразвитие; 

- художественно-эстетическоеразвитие; 

- физическоеразвитие. 
Впояснительнойзапискеценностивоспитаниясоотнесеныснаправлениямивоспитательно

й работы. Предложенные направления не заменяют и не дополняют 

собойдеятельностьпопятиобразовательнымобластям,афокусируютпроцессусвоенияребенк

омбазовыхценностейвцелостномобразовательномпроцессе. 

Патриотическоенаправлениевоспитания. 

Родинаиприродалежатвосновепатриотическогонаправлениявоспитания.Патриотическ

ое направление воспитания строится на идее патриотизма как нравственногочувства, 

которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей образа 

жизнииееуклада,народныхисемейныхтрадиций.Воспитательнаяработавданномнаправлени

и связана со структурой самого понятия "патриотизм" и определяется черезследующие 

взаимосвязанныекомпоненты: 

 когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, своего 

края,духовныхикультурныхтрадицийидостижениймногонациональногонародаРосс
ии; 

 эмоционально-

ценностный,характеризующийсялюбовьюкРодине,России,уважениемк 

своемународу,народуРоссиивцелом; 

 регуляторно-

волевой,обеспечивающийукоренениезнанийвдуховныхикультурныхтрадицияхсвое
гонарода,деятельностьнаосновепонимания 



ответственностизанастоящееибудущеесвоегонарода,России. 

Задачипатриотическоговоспитания: 

1) формирование любви к родному краю, родной природе, родному языку, 

культурномунаследиюсвоегонарода; 

2) воспитаниелюбви,уваженияксвоимнациональнымособенностямичувствасобственногод

остоинствакак представителясвоегонарода; 

3) воспитаниеуважительногоотношениякгражданамРоссиивцелом,своимсоотечественник

ам и согражданам, представителям всех народов России, к ровесникам,родителям 

(законным представителям), соседям, старшим, другим людям вне 

зависимостиотихэтническойпринадлежности; 

4) воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, понимания 

единстваприродыилюдейибережногоответственногоотношениякприроде. 

ПриреализацииуказанныхзадачвоспитательОрганизациидолженсосредоточитьсвоевни

мание нанесколькихосновныхнаправленияхвоспитательнойработы: 

 ознакомлении обучающихся с ОВЗ с историей, героями, культурой, 

традициямиРоссииисвоегонарода; 

 организацииколлективныхтворческихпроектов,направленныхнаприобщениеобучаю

щихсяс ОВЗ к российскимобщенациональнымтрадициям; 

 формированииправильногоибезопасногоповедениявприроде,осознанногоотношени

я к растениям, животным, к последствиям хозяйственной деятельностичеловека. 
Социальное направлениевоспитания. 

Семья,дружба,человекисотрудничестволежатвосновесоциальногонаправлениявоспитани

я. В дошкольном детстве ребенок с ОВЗ открывает личность другого человека 

иегозначениевсобственнойжизниижизнилюдей.Онначинаетосваиватьвсемногообразие 

социальныхотношенийисоциальныхролей. 

Основная цель социального направления воспитания дошкольника с ОВЗ заключается 

вформированииценностногоотношенияобучающихсяксемье,другомучеловеку,развитиидру

желюбия,созданияусловийдляреализациивобществе. 

Выделяютсяосновныезадачисоциальногонаправлениявоспитания: 

1. Формирование у ребенка с ОВЗ представлений о добре и зле, позитивного образа 

семьис детьми, ознакомление с распределением ролей в семье, образами дружбы в 

фольклоре 

идетскойлитературе,примерамисотрудничестваивзаимопомощилюдейвразличныхвидахдея

тельности(наматериалеисторииРоссии,еегероев),милосердияизаботы.Анализпоступковсам

ихобучающихсясОВЗ вгруппевразличныхситуациях. 

2. Формирование навыков, необходимых для полноценного существования в 

обществе:эмпатии(сопереживания),коммуникабельности,заботы,ответственности,сотрудн

ичества,умениядоговариваться,умениясоблюдатьправила. 

ПриреализацииданныхзадачвоспитательОрганизациидолженсосредоточитьсвоевнимание 

на нескольких основных направлениях воспитательной работы: организовыватьсюжетно-

ролевые игры (в семью, в команду), игры с правилами, традиционные 

народныеигры;воспитыватьуобучающихсясОВЗнавыкиповедениявобществе;учитьобучаю

щихся с ОВЗ сотрудничать, организуя групповые формы в продуктивных 

видахдеятельности;учитьобучающихсясОВЗанализироватьпоступкии чувства-свои 

идругихлюдей;организовыватьколлективныепроектызаботыипомощи;создаватьдоброжела

тельныйпсихологическийклиматвгруппе. 

Познавательноенаправлениевоспитания. 

Цель:формированиеценностипознания(ценность-"знания").Значимымдлявоспитания 

ребенка с ОВЗ является формирование целостной картины мира, в 

которойинтегрированоценностное,эмоциональноокрашенноеотношениекмиру,людям,прир

оде,деятельностичеловека. 



Задачипознавательногонаправлениявоспитания: 



1) развитиелюбознательности,формированиеопытапознавательнойинициативы; 

2) формированиеценностногоотношениякпедагогическомуработникукакисточникузнаний

; 

3) приобщениеребенкаккультурнымспособампознания(книги,интернетисточники,дискусс

ии). 

Направлениядеятельностивоспитателя: 

 совместнаядеятельностьвоспитателясдетьмисОВЗнаосновенаблюдения,сравнения,п

роведенияопытов(экспериментирования),организациипоходовиэкскурсий,просмотр

адоступныхдлявосприятияребенкапознавательныхфильмов,чтенияипросмотракниг; 

 организация конструкторской и продуктивной творческой деятельности, 

проектнойиисследовательскойдеятельностиобучающихсясОВЗсовместноспедагоги

ческимработником; 

 организациянасыщеннойиструктурированнойобразовательнойсреды,включающейи
ллюстрации,видеоматериалы,ориентированныенадетскуюаудиторию;различного 

типаконструкторыи наборы для экспериментирования. 

Физическоеи оздоровительноенаправлениевоспитания. 

Цель:сформироватьнавыкиздоровогообразажизни,гдебезопасностьжизнедеятельностиле

житв основе всего.Физическоеразвитие и 

освоениеребенкомсОВЗсвоеготела,происходитввиделюбойдвигательнойактивности:выпол

нениебытовых обязанностей, игр, ритмики и танцев, творческой деятельности, спорта, 

прогулок(ценность-"здоровье"). 

Задачипоформированиюздоровогообразажизни: 

1. обеспечениепостроенияобразовательногопроцессафизическоговоспитанияобучающихся 

с ОВЗ (совместной и самостоятельной деятельности) на основе 

здоровьеформирующихиздоровьесберегающихтехнологий,иобеспечениеусловийдлягармо

ничного физического и эстетического развития ребенка;закаливание, 

повышениесопротивляемостик воздействиюусловий  внешнейсреды; 

2. укреплениеопорно-

двигательногоаппарата;развитиедвигательныхспособностей,обучение двигательным 

навыкам и умениям;формирование элементарных 

представленийвобластифизическойкультуры,здоровьяибезопасногообразажизни; 

3. организациясна,здоровогопитания,выстраиваниеправильногорежимадня;воспитаниеэкол

огическойкультуры,обучениебезопасностижизнедеятельности. 

Направлениядеятельностивоспитателя: 

 организацияподвижных,спортивныхигр,втомчислетрадиционныхнародныхигр,двор
овыхигрна территориидетскогосада; 

 созданиедетско-педагогическихработниковпроектовпо здоровомуобразужизни; 

 введениеоздоровительныхтрадицийвОрганизации. 

Формирование у дошкольников культурно-гигиенических навыков является 

важнойчастью воспитания культуры здоровья. Воспитатель должен формировать у 

дошкольниковс ОВЗ понимание того, что чистота лица и тела, опрятность одежды 

отвечают не 

толькогигиенеиздоровьючеловека,ноисоциальныможиданиямокружающихлюдей.Особенн

остькультурно-

гигиеническихнавыковзаключаетсявтом,чтоонидолжныформироватьсянапротяжениивсего

пребыванияребенкасОВЗвОрганизации.Вформировании культурно-гигиенических 

навыков режим дня играет одну из 

ключевыхролей.Привыкаявыполнятьсериюгигиеническихпроцедурсопределеннойпериоди

чностью,ребенок сОВЗвводитих в своебытовое пространство, 

ипостепенноонистановятсядлянегопривычкой.ФормируяуобучающихсясОВЗкультурно-

гигиенические навыки, воспитатель Организации должен сосредоточить свое внимание 



нанескольких основных направлениях воспитательнойработы:формироватьу 

ребенкасОВЗнавыкиповедениявовремяприемапищи;формироватьуребенкасОВЗ 



представления о ценности здоровья, красоте и чистоте тела; формировать у ребенка с 

ОВЗпривычкуследитьзасвоимвнешнимвидом;включатьинформациюогигиеневповседневн

ую жизнь ребенка с ОВЗ, в игру. Работа по формированию у ребенка с ОВЗкультурно-

гигиеническихнавыковдолжнавестисьвтесномконтакте с семьей. 

Трудовое направлениевоспитания. 

Цель: формирование ценностного отношения обучающихся к труду, трудолюбия, 

атакже вприобщенииребенка к труду(ценность-"труд"). 

Основныезадачитрудового воспитания: 
1) ОзнакомлениеобучающихсясОВЗвидамитрудапедагогическихработниковивоспитание

положительногоотношениякихтруду,познаниеявленийисвойств,связанныхспреобразовани

емматериаловиприроднойсреды,котороеявляетсяследствиемтрудовойдеятельностипедагог

ическихработниковитрудасамихобучающихсясОВЗ. 

2) Формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности обучающихся с 

ОВЗ,воспитание навыковорганизациисвоейработы,формированиеэлементарных 

навыковпланирования. 

3) Формирование трудового усилия (привычки к доступному дошкольнику 

напряжениюфизических,умственныхинравственныхсил длярешениятрудовойзадачи). 

При реализации данных задач воспитатель Организации должен сосредоточить 

своевнимание на нескольких направлениях воспитательной работы:показать детям с 

ОВЗнеобходимость постоянного труда в повседневной жизни, использовать его 

возможностидлянравственноговоспитаниядошкольников;воспитыватьуребенкасОВЗбереж

ливость(беречьигрушки,одежду,трудистаранияродителей(законныхпредставителей),други

хлюдей),таккакданнаячертанепременносопряженаструдолюбием;предоставлятьдетямсОВЗ

самостоятельностьввыполненииработы,чтобыонипочувствовалиответственностьзасвоидей

ствия;собственнымпримеромтрудолюбия и занятости создавать у обучающихся с ОВЗ 

соответствующее настроение,формироватьстремление к 

полезнойдеятельности;связыватьразвитие трудолюбия 

сформированиемобщественныхмотивовтруда,желаниемприноситьпользулюдям. 

Этико-эстетическоенаправлениевоспитания. 

Цель:формированиеконкретныхпредставленияокультуреповедения,(ценности-"культура 

икрасота"). 

Основныезадачиэтико-эстетическоговоспитания: 

1) Формированиекультурыобщения,поведения,этическихпредставлений; 

2) Воспитаниепредставленийозначенииопрятностиикрасотывнешней,еевлияниинавнутрен

ниймирчеловека; 

3) развитие предпосылок ценностно-смысловоговосприятия 

ипониманияпроизведенийискусства,явленийжизни,отношениймеждулюдьми; 

4) воспитаниелюбвикпрекрасному,уваженияктрадициямикультурероднойстраныидругихн

ародов; 

5) развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к окружающей ребенка с 

ОВЗдействительности; 

6) формированиеуобучающихсясОВЗэстетическоговкуса,стремленияокружатьсебяпрекра
сным,создаватьего. 

Для того чтобы формировать у обучающихся с ОВЗ культуру поведения, 

воспитательОрганизации должен сосредоточить свое внимание на нескольких основных 

направленияхвоспитательнойработы:учитьобучающихсясОВЗуважительноотноситьсякокр

ужающимлюдям,считатьсясихделами,интересами,удобствами;воспитыватькультуру 

общения ребенка с ОВЗ, выражающуюся в общительности, этикет 

вежливости,предупредительности,сдержанности,умениивестисебявобщественныхместах;в

оспитывать культуру речи: называть педагогических работников на "вы" и по имени 

иотчеству,неперебиватьговорящихивыслушиватьдругих;говоритьчетко,разборчиво, 



владетьголосом;воспитыватькультурудеятельности,чтоподразумеваетумение обращаться с 

игрушками, книгами, личными вещами, имуществомОрганизации; 

умениеподготовитьсякпредстоящейдеятельности,четкоипоследовательновыполнятьизакан

чивать ее, после завершения привести в порядок рабочее место, аккуратно убрать всеза 

собой;привестивпорядок своюодежду. 

Цельэстетическоговоспитания-становлениеуребенкасОВЗценностногоотношения к 

красоте. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта иразвитие 

эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и 

духовнойсоставляющейвнутреннегомираребенкас ОВЗ. 

Направлениядеятельностивоспитателяпоэстетическомувоспитаниюпредполагаютследующ

ее: 

 выстраиваниевзаимосвязихудожественно-

творческойдеятельностисамихобучающихсясОВЗсвоспитательнойработойчерезраз

витиевосприятия,образныхпредставлений,воображенияитворчества; 

 уважительное отношение к результатам творчества обучающихся с ОВЗ, 
широкоевключение ихпроизведенийвжизньОрганизации; 

 организациювыставок,концертов,созданиеэстетическойразвивающейсреды; 

 формирование чувства прекрасного на основе восприятияхудожественного слована 

русскомиродномязыке; 

 реализация вариативности содержания, форм и методов работы с детьми с ОВЗ 

поразнымнаправлениямэстетическоговоспитания. 

Особенностиреализациивоспитательногопроцесса. 

ВперечнеособенностейорганизациивоспитательногопроцессавОрганизациицелесообра

зноотобразить: 

 региональныеимуниципальныеособенностисоциокультурногоокруженияОрганизац

ии; 

 значимые в аспекте воспитания проекты и программы, в которых уже 

участвуетОрганизация,дифференцируемыепопризнакам:федеральные,региональны

е,муниципальные; 

 значимые в аспектевоспитания проекты и программы, в которых 

Организациинамеренапринятьучастие,дифференцируемыепопризнакам:федеральн

ые,региональные,муниципальные;ключевыеэлементыуклада Организации; 

 наличие инновационных, опережающих, перспективных технологийзначимой 

васпекте воспитаниядеятельности,потенциальных"точек роста"; 

 существенные отличия Организации от других образовательныхорганизаций 

попризнакупроблемныхзон,дефицитов,барьеров,которыепреодолеваютсяблагодаря 

решениям, отсутствующим или недостаточно выраженным в массовойпрактике; 

 особенностизначимоговаспектевоспитаниявзаимодействияссоциальнымипартнерам

иОрганизации; 

 особенности Организации, связанные с работой с детьми с ОВЗ, в том числе 

синвалидностью. 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся с 

ОВЗвпроцессереализацииПрограммывоспитания. 

В целях реализации социокультурного потенциала региона для построения 

социальнойситуацииразвитияребенкаработасродителям(законнымпредставителям)обучаю

щихсяс ОВЗ дошкольного возраста должна строиться на принципах ценностного единства 

исотрудничествавсехсубъектовсоциокультурногоокруженияОрганизации.Единствоценнос

тей и готовность к сотрудничеству всех участников образовательных 

отношенийсоставляетосновууклада Организации,вкоторомстроитсявоспитательнаяработа. 



3 Организационный раздел  

3.1 Структура реализации коррекционной деятельности с учётом специфики группы 

Специализированная помощь в освоении содержания образования и 

коррекцию недостатков в физическом и психоречевом развитии детей с ЗПР в 

условиях детского сада проводятся в соответствии с планом индивидуально- 

ориентированных коррекционных мероприятий: 

 

фронтальные занятия по организации музыкальной, физической, 

изобразительной, деятельности дети с ЗПР посещают совместно с нормально- 

развивающимися сверстниками (воспитатель, музыкальный руководитель, 

инструктор по физической культуре) 

 

подгрупповые занятия проводятся в соответствии с заключениями ПМПК 

учителем-дефектологом, учителем-логопедом, воспитателем по организации 

познавательной, исследовательской, коммуникативной деятельности, ознакомление 

с художественной литературой дети с ЗПР 

 

индивидуальные занятия проводятся в соответствии с заключениями ПМПК 

учителем-дефектологом, учителем-логопедом, воспитателем. 

 

В средней группах для детей с ЗПР с сентября по май (включительно) проводится в неделю 7 

фронтальных занятий продолжительностью 20 минут, по 3-4 индивидуальных занятия в неделю с 

учителем-логопедом, 

учителем-дефектологом и воспитателем для каждого ребенка, что не превышает 

рекомендованную САНПИН недельную нагрузку. 

 

Сетка занятий на 2024-2025 учебный год 

 

 
Днин

едел

и/ Гр 

Старшая группа №1 

«Затейники»  

Хен Н.В. 

 

Старшая группа №2 «Знайки»  
Курбатова М.Ю, 

 

Ниськова Ю.В.-Краюшкина Н.С. 

Сидоренко В.С. 

П
о
н

ед
ел

ьн
и

к
 

1 Формирование целостной 

картины мира (окружающий 

мир/природа) (В/Л) 

9.00-9.25 

1.ФЭМП (В/Д) 

9.00-9.25 

2.Музыка 

9.50-10.15  

 

 

2. Физическая      культура 

(в зале (Ф) 

9.35-10.00 

 

3.  Физическая культура 

(в бассейне (Ф) 

15.45-16.10 (1п) 

16.20-16.45 (2п) 

3.Рисование (ВИ) 

15.45-16.10 



В
то

р
н

и
к
 

1 Подготовка к обучению грамоте 

(В/Л/Д) 9.00-9.25 

1.Конструирование 

9.00-9.25 

2. Физическая культура 

(на улице (В) 

9.35-10.00 

РОБОТОТЕХ(Д) 

9.35-10.00 (1) 

10.00-10.35 (2) 

2. Подготовка к обучению грамоте 

(В/Л/Д) 

9.35-10.00 

 

3.Лепка/аппликация) (В) 

15.45-16.10 

3.Рисование (ВИ) 

15.45-16.10 

С
р

ед
а 

1.ФЭМП (В/Д) 

9.00-9.25 

 

1. Формирование целостной картины 

мира (окружающий мир/природа) (В/Л) 

9.00-9.25 

 

2. Физическая культура 

(в зале (Ф) 

9.35-10.00 

ПСИХОЛОГ 

10.10-10.35 (1п) 

10.45-11.10 (2п) 

 

2. Музыка 

10.00-10.25 

3.Рисование (ВИ) 

15.45-16.10 

3.   Физическая культура  

(в бассейне (Ф) 

15.45-16.10 (1п) 

16.20-16.45 (2п) 

 

 

 

 

Ч
ет

в
ер

г 

1.Развитие речи (В/Л) 

9.00-9.25 

ФЭМП(Д) 

1.Лепка/аппликация(В) 

9.00-9.25 

 

1.Музыка 

9.50-10.15 

 

 

2.Развитие речи (В/Л/Д) 

9.35-10.00 

ПСИХОЛОГ 

10.10-10.35 (1п) 

10.45-11.10 (2п) 

 

П
я
тн

и
ц

а 

1.Конструирование 

9.00-9.25 

 

1. Физическая культура 

(на улице (В) 

9.00-9.25 

 

2.  Формирование основ безопасного 

поведения (ОБЖ/основы 

гражданственности и патриотизма 

(В/Л) 

9.35-10.00 

 

2.Музыка 

10.00-10.25 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

Расписание работы учителя-дефектолога Краюшкиной Н.С. 

 

  

Дни недели 

  

Время 

Понедельник 8.00-12.30 

Вторник  8.00-12.30 

Среда 9.00-13.00 

Четверг  9.00-13.00 

Пятница 9.00-12.00 

 

Учебныйплан 

СПдетского сада №10 «Планета детства»ГБОУСОШ№9г.о.Чапаевск 

Учебный план структурного подразделения детского сада №10 «Планета 

детства»ГБОУСОШ№9 

г.о.Чапаевскявляетсянормативнымдокументом,регламентирующиморганизациюобраз

овательногопроцессавобразовательномучреждениисучетомегоспецифики. 

Учебный план разработанв соответствиис: 

- «ЗакономобобразованииРФ»(принят№273-ФЗот29декабря2012года» 

- ПриказомМинистерстваобразованияинаукиРФот31.07.2020 г.№ 

373«Обутверждениипорядкаорганизациииосуществления 

образовательнойдеятельностипоосновнымобщеобразовательнымпрограммам-

образовательнымпрограммамдошкольногообразования»; 

- ПостановлениемглавногогосударственногосанитарноговрачаРФ№28от28.07.20

20г.«ОбутверждениисанитарныхправилСП2.4.3648-20«Санитарно-

эпидемиологическиетребованиякорганизациивоспитанияиобучения,отдыхаиоздоровле

ниядетейимолодежи»,санитарныхправилинормСанПиН1.2.3685-21 от28.01.2021№2; 

- «Федеральнымгосударственнымобразовательнымстандартомдошкольногообр

азования(утв.приказомМинобрнаукиРоссииот17октября2013г.№1155,регистрационны

3.Рисование (ВИ) 

15.45-16.10 

 

 

3. Формирование основ безопасного 

поведения (ОБЖ/основы 

гражданственности и патриотизма) (В/Л) 

15.45-16.10 

 

ОД 14занятий 

*25мин 

14занятий 

*25мин 

Итог

о 

375 мин 375 мин 



й№30384от14ноября2013г.Министерства юстицииРФ); 

- Основнойобщеобразовательнойпрограммой–

образовательнойпрограммойдошкольногообразованияструктурногоподразделениядетс

когосада№10«Планетадетства»ГБОУСОШ№9г.о.Чапаевск. 

Образовательная деятельность – этопроцесс организации различных видов 

детскойдеятельности. 

 

Виды детской деятельностивсоответствии сФГОСдошкольногообразования 

Раннийвозраст(1год-3года) Дошкольныйвозраст(3года-8лет) 

- Предметнаядеятельностьи 
экспериментированиесматериалами 
веществами(песок,вода,тестоипр. 

- Общениесвзрослымисовместныигры

сосверстникамипод 

- игровая,включаясюжетно-

ролевуюигру,игрус правиламиидругие 

видыигры, 

- коммуникативная (общение и 

взаимодействие со взрослыми

 исверстниками), 



Руководствомвзрослого, 

- самообслуживание идействия 

- восприятие смысла

 музыкальных сказок,стихов, 

- рассматриваниекартинок, 

- двигательнаяактивность 

- познавательно-

исследовательская(исследованияобъектово

кружающегомира) 

- восприятие художественной литературы 

ифольклора, 

-

самообслуживаниеиэлементарныйбытовойт

руд(впомещенииина улице), 

- конструированиеизразногоматериала,вкл

ючаяконструкторы,модули,бумагу,природн

ыйииной материал, 

- изобразительная(рисование,лепка,аппли

кация), 

-музыкальная (восприятие и

 пониманиесмысламузыкаль

ныхпроизведений,пение,музыкально-

ритмическиедвижения,игрына детских 

музыкальныхинструментах) 

-двигательная (овладение основными 
движениями). 

 

Проектированиеобразовательногопроцессапредусматривает: 
1. Решение образовательных задач в совместной деятельности взрослого и 

детей,всамостоятельнойдеятельностидетейнетольковрамкахобразовательнойдеятельности,

но и при проведении режимных моментов в соответствии со 

спецификойдошкольногообразования; 

2. Построениеобразовательного процесса на адекватныхвозрастуформахработы 

сдетьмиввидеигр,бесед,чтения,наблюденийидр. 

3. Комплексно-тематический подход в построении образовательного 

процессасоответствуетпринципуинтеграцииобразовательныхобластей. 

Общиетребованиякпроведениюзанятий: 

1. Соблюдение гигиенических требований (помещение должно быть 

проветрено,светдолженпадатьслевойстороны;оборудование,инструментыиматериалыиихр

азмещениедолжныотвечатьпедагогическим,гигиеническимиэстетическимтребованиям). 

2. Длительностьобразовательнойдеятельностидолжнасоответствоватьустановленн

ым нормам СанПиН, а время использовано полноценно.Большое 

значениеимеетначалозанятия,организациядетскоговнимания. 

3. Подготовка к занятию (воспитатель должен хорошо знать программу, 

владетьметодикамиразвитиядетей,знатьвозрастныеииндивидуальныеособенностиивозмож

ностидетейсвоейгруппы). 

4. Использованиеигровыхметодовиприемовобучения в работесдетьми. 

5. Использованиеразнообразныхформорганизациидетей(индивидуальный,подгруп

повой,групповой). 

6. Обязательноепроведениефизкультминуткивсерединезанятия. 

 

Формыорганизациидетейврамкахобразовательнойдеятельности 

Формы 
организации 

Особенности 



Индивидуальная Позволяетиндивидуализироватьобучение(содержание,методы,сред

ства), однако требует от ребенка больших нервных 

затрат;создаетэмоциональныйдискомфорт;неэкономичностьобуч

ения; 
ограничениесотрудничествасдругимидетьми. 

Групповая Группаделитсянаподгруппы. 



(индивидуально-

коллективная) 

Основаниядлякомплектации:личнаясимпатия,общностьинтересов, 

но не по уровням развития. При этом педагогу, в 

первуюочередь,важнообеспечитьвзаимодействиедетейвпроцессе 

обучения. 

Фронтальная Работа со всей группой. Достоинствами формы являются 

четкаяорганизационнаяструктура,простоеуправление,возможност

ьвзаимодействиядетей,экономичностьобучения;недостатком– 

трудностивиндивидуализацииобучения. 

 

ОрганизационнойосновойреализацииперспективногопланаявляетсяКалендарьтемати

ческихнедель(восновнойобщеобразовательнойпрограмме–

образовательнойпрограммедошкольногообразованияструктурногоподразделениядетскогос

ада№10 

«Планетадетства»ГБОУСОШ№9г.о.Чапаевск). 

В соответствии с п. 3.2.1. ФГОС «при реализации Программы может 

проводитьсяоценкаиндивидуальногоразвитиядетей.Такаяоценкапроизводитсяпедагогичес

кимработникомврамкахпедагогическойдиагностики(оценкииндивидуальногоразвитиядете

йдошкольноговозраста,связаннойсоценкойэффективностипедагогическихдействийилежащ

ейвосновеихдальнейшегопланирования). 

Результатыпедагогическойдиагностики(мониторинга)могутиспользоватьсяисключи

тельнодлярешенияследующихобразовательныхзадач: 

1) индивидуализацииобразования(втомчислеподдержкиребёнка,построенияегообразовате
льнойтраекторииилипрофессиональнойкоррекцииособенностейегоразвития); 

2) оптимизацииработы сгруппойдетей. 

Образовательнаядеятельностьреализуетсячерезорганизациюразличных 

видовдетскойдеятельности(игровой,двигательной,познавательно-

исследовательской,коммуникативной,изобразительной,музыкальной,восприятияхудожест

веннойлитературы и фольклора и др.) или их интеграции с использованием разнообразных 

формиметодовработы,выборкоторыхосуществляетсяпедагогамисамостоятельновзависимо

сти от контингента детей, уровня освоения Программы и решения 

конкретныхобразовательныхзадач. 

Содержание    образовательного    процесса

 включаетсовокупность5образо

вательныхобластей,которыеобеспечиваютразностороннееразвитиедетейсучётом их 

возрастных и индивидуальных особенностей, реализуются в рамках 

основныхнаправленийразвитияребёнка–физического,социально-

коммуникативного,познавательного,речевого,художественно-

эстетического,предполагаетинтеграциюобразовательныхобластейиобеспечиваеторганизац

июразличныхвидовдетскойдеятельностивсоответствиисФГОСдошкольногообразования. 

 

Направление 

развитиявоспи

танников 

Основныевидыдетскойдеятельности 

Раннийвозраст Дошкольныйвозраст 

Физическое 
Развитие 

Двигательнаядеятельность Двигательнаядеятельность 

Социально- 

Коммуникатив

ноеразвитие 

Самообслуживание и 

действия с

 бытовымипред

метами-орудиями 

Игровая деятельность, 

Самообслуживаниеиэлементарныйб

ытовойтруд 



Познавательное

развитие 

Предметнаядеятельностьииг

рыссоставнымиидинамическ

имиигрушками 

Экспериментирование        с 

Познавательно-

исследовательскаядеятельность 



 Материаламиивеществами  

Речевое Общение с взрослым и Коммуникативнаядеятельность 

Развитие совместные игры со  

 сверстниками под  

 Руководствомвзрослого.  

 Восприятие сказок,стихов,  

 Рассматриваниекартинок  

Художественно- Восприятиесмысламузыки Изобразительная деятельность, 

эстетическое Рисование, музыкальная деятельность, 

 конструирование/лепка конструирование, восприятие 

  художественной литературы и 

  фольклора  

Формы,средства,методыиприемыобразовательнойдеятельностиуказанывосновнойоб

щеобразовательнойпрограмме-образовательнойпрограммедошкольногообразования. 

В дошкольном учреждении строгособлюдается (согласноСанПиН) 

максимальнодопустимыйобъемобразовательнойнагрузкивпервойполовинеднявмладшейис

реднейгруппах не превышает 30 и 40 минут соответственно, а в старшей 50 мин или 75 

мин приорганизации1занятияпоследневного сна. 

Всерединевремени,отведенногонанепрерывнуюобразовательнуюдеятельность,проводятфи

зкультурныеминутки.Перерывымеждуобразовательнойдеятельностью – неменее10минут. 

Продолжительность занятий деятельности: длядетейраннеговозраста от1,5до3лет – 

не превышает 10 минут, для детей от 3 до 4лет – не более 15 минут, для детей от 4до5лет – 

неболее20минут,длядетейот5 до6лет – неболее25минут,адлядетейот6до7лет – 

неболее30минут. 

Длядетейраннеговозрастаорганизованнуюобразовательнуюдеятельностьосуществляе

тсявпервуюивовторуюполовинудня(не более 10минут). 

Образовательная деятельность, требующая повышенной познавательной 

активностииумственногонапряжениядетей,организовываетсявпервуюполовинудня.Дляпро

филактикиутомлениядетейпроводятсяфизкультурные, музыкальныезанятияит.п. 

Организованнаяобразовательнаядеятельностьфизкультурно-

оздоровительногоиэстетическогоциклазанимаетнеменее50%общеговремени,отведенногон

аорганизованнуюобразовательную деятельность. 

Общественно-полезный труд детей старшей и подготовительной групп проводится 

вформесамообслуживания,элементарногохозяйственно-

бытовоготрудаитруданаприроде.Егопродолжительностьнепревышает20минутвдень. 

Коррекционно-развивающаядеятельностьосуществляетсяучителем-

логопедом,учителем-дефектологом, педагогом-психологом через подгрупповую и 

индивидуальнуюработу, в соответствии с учебным планом и планом специалиста. 

Специалисты 

проводятподгрупповыеиндивидуальныезанятиясдетьмидошкольноговозраста,нуждающим

исявкоррекцииречевого,интеллектуального,психологическогоразвитияпозаключениюПМ

ПК,ППк. 

В летний период проводятся спортивные и подвижные игры,

 спортивныепраздники,экскурсиидругиемероприятия,увеличивается 

продолжительностьпрогулок. 

Максимальныйобъемобразовательнойнагрузкивобщеобразовательныхгруппахвнедел
юсоставляет: 

- длядетейот2до3лет–100минут; 

- длядетейот3до4лет–150минут; 

- длядетейот4до5лет–200минут; 

- длядетейот5до6лет–375минут; 

- длядетейот6до7лет–450минут. 



План образовательной деятельности на учебный 

годвстаршейгруппе(5-6лет) 

Образователь

наяобласть 

Виддетской

деятельности 

В неделю 

всодержаниизанятий2 

В учебный год 

всодержании занятий 

(36недельпотематическ

ому 
плану) 

Количеств

о 

Объемв

ремени, 
мин 

Количеств

озанятий 

Объем

времени 

1ЧАСТЬ–ОСНОВНАЯ(реализацияобязательнойчастиООПСПдетскийсад№10 
«Планета детства»ГБОУСОШ№9г.о.Чапаевск) 

Речевое

развитие 

Коммуникативная(с 

воспитателем,учителем-

логопедом) 

2(2) 50 72 1800/30 

Восприятиеху

дожественной 

литературы

 и

фольклора 

Врежимныхмоментах,совместнойдеятельности 

Познавательн

оеразвитие 

Познавательно-

исследовательская 
(математическоеразвитие) 

1 25 36 900/15 

Познавательно-

исследовательская(оз

накомление

 с

социальныммиром,оз

накомление с 

природой) 

(своспитателем,учителе

м- 
дефектологом) 

1(1) 25 36 900/15 

Художественн

о-

эстетическоера

звитие 

Изобразительная(ри

сование-1, лепка 
–0,5,аппликация–0,5) 

2 50 72 1800/30 

Музыкальная 2 50 72 1800/30 

Конструирование 1 25 36 900/15 

Физическое

развитие 

Двигательная- 

занятие

 по

физическомуразвитию 

 

2 
 

50 
 

72 
 

1800/30 

Объем обязательной части 
программы 

11 275 396 9900/165 

ВАРИАТИВНАЯ(частьООП,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений) 

Социально-

коммуникати 
вноеразвитие 

Программа«МирБез

Опасности» И.А. 
Лыкова 

0,5 12,5 18 450/7,5 



Познавательн

ое 

развитие 

Программапатр

иотического 

Воспитаниядошкольников 

«ЯживунаСамарскойз

емле»ДыбинаО.В. 

0,5 12,5 18 450/7,5 

Программа«ОтФребеля

до робота: 

растимбудущихинженер

ов» 

В режимных моментах, совместной 
деятельности 



 ВолосовецТ.В.,

КарповаЮ.В.,

ТимофееваТ.В. 

 

Физическое

развитие 

Программа 
«Послушныеволны»для 

обучения плаванию 

вдетейвДОУ» 

Система обучению 

плаванию

 детей

дошкольноговозраста. 

1 25 36 900/15 

Объем вариативной части 
программы 

2 50 72 1800/30 

Итого 13 325 468 11700/195 
2ПоСаПиН – максимальнодопустимыйобъемобразовательнойнагрузкивпервой 

половине дня встаршей группе - 50 мин или 75 мин при организации 1 занятия 

последневногосна 



РЕЖИМ ДНЯ  

на холодный период года  

по структурному подразделению детский сад №10 «Планета детства»  

ГБОУ СОШ №9 г.о.Чапаевск 

Группа II группа 

детей 

раннего 

возраста 

I младшая II 

младшая 

Средняя Старшая Подготови

тельная  

к школе 

Приемдетей, 

осмотр, 

самостоятельнаядея

тельность, 

утренняягимнастик

а 

7.00-8.05 7.00-8.05 7.00-8.00 7.00-8.10 7.00-8.20 7.00-8.30 

Подготовка к 

завтраку, завтрак 

8.05-8.25 8.05-8.25 8.00-8.30 8.10-8.40 8.20-8.50 8.30-9.00 

Игры, 

подготовкакзанятия

м 

8.25-9.00 8.05-9.00 8.30-9.00 8.40-9.00 8.50-9.00 --- 

Занятия 9.00 - 9.10, 

9.20 – 9.30 

9.00 - 9.10, 

9.20 – 9.30 

9.00-9.40 9.00-9.50 

 

 9.00-10.00    9.00-10.50 

Второй завтрак 9.30-10.00 

 

9.30-10.00 9.40-10.00 9.50-10.00 10.00-10.10 10.50-11.00 

Подготовка к 

прогулке, прогулка 

10.00-11.30 10.00-11.30 10.00-11.30 10.00-12.00 10.10-12.10 11.00-12.30 

Обед  11.30-12.00 

 

11.30-12.00 11.30-12.00 12.00-12.30 12.10-12.40 12.30-13.00 

Подготовка ко сну, 

сон, постепенный 

подъем 

12.00- 15.00 12.00-15.00 12.00-15.00 12.30-15.00 12.40-15.00 13.00-15.00 

Уплотненный 

полдник  

15.00-15.45 15.00-15.45 15.00-

15.30 

15.00-

15.30 

15.00-

15.45 

15.00-15.30 

Занятия 15.45-15.55, 

16.05-16.15 

15.45-15.55, 

16.05-16.15 

--- --- 15.45-16.10, 

16.20-16.55 

--- 



Игры, 

самостоятельнаядея

тельностьдетей 

16.15-17.00 16.15-17.00 15.30-17.00 15.30-17.00 16.55-17.30 15.30 – 17.00 

Прогулка,  

уход детей домой 

17.00-19.00 17.00-19.00 17.00-19.00 17.00-19.00 17.30-19.00 17.00-19.00 

РЕЖИМДНЯ 

налетнийоздоровительныйпериод 

по структурному подразделению детский сад №10 «Планета 

детства»ГБОУСОШ№9г.о.Чапаевск 

 

Группа 2 

группар

аннегов

озраста 

1 

младшая

группа 

2 

младшая

группа 

Средняя

группа 

Старшая

группа 

Подготов

ительная

кшколе 
группа 

Прием,осмотр, 
Игры 

7.00-8.00 7.00-8.00 7.00-7.50 7.00-8.00 7.00-8.10 7.00-8.20 

Утренняя 
гимнастика 

8.00-8.10 8.00-8.10 7.50-8.00 8.00-8.10 8.10-8.20 8.20-8.30 

Подготовкакзавт

раку,завтрак 
8.10-8.40 8.10-8.40 8.00-8.30 8.10-8.40 8.20-8.45 8.30-8.50 

Подготовкакпрогул

ке, 
выходнапрогулку 

8.40-9.00 8.40-9.00 8.30-9.00 8.40-9.00 8.45-9.00 8.50-9.00 

Прогулка,игры,сам

остоятельнаядеятел

ьностьдетей,заняти

явигровойформе 

9.00-9.10 

9.20-9.30 

9.00-9.10 

9.20-9.30 

9.00-11.40 9.00-11.50 9.00-12.00 9.00-12.10 

15.45-15.55, 

16.05-16.15 

15.45-15.55, 

16.05-16.15 

Второйзавтрак 9.30-10.00 9.30-10.00 9.30-10.00 9.30-10.00 9.30-10.00 9.30-10.00 

Возвращение 

спрогулки,водные 
процедуры,игры 

10.00-11.30 10.00-11.30 10.00-11.40 10.00-11.50 10.00-12.00 10.00-12.10 

Подготовкак 
обеду, обед 

11.30-12.00 11.30-12.00 11.40-12.10 11.50-12.20 12.00-12.30 12.10- 
12.30 

Подготовкакосну,д

невнойсон 

12.00-15.00 12.00-15.00 12.10-15.00 12.20-15.00 12.30-15.00 12.30- 
15.00 

Постепенныйподъем
, 

закаливающие

процедуры 

15.00-15.15 15.00-15.15 15.00-15.20 15.00-15.20 15.00-15.30 15.00- 

15.30 

Уплотненный 
полдник 

15.15-15.45 15.15-15.45 15.20-15.40 15.20-15.40 15.30-16.00 15.30- 
16.00 

Прогулка,игры,сам

остоятельнаядеятел

ьностьдетей 

15.45-19.00 15.45-19.00 15.40-19.00 15.40-19.00 16.00-19.00 16.00- 

19.00 

Уходдетейдомой до19.00 до19.00 до19.00 до19.00 до19.00 до19.00 



Максимальнодопустимыйобъемобразовательнойнагрузки 

 

Возраст Продолжительностько

ррекционно-

развивающегозанятия 

Максимально 

допустимыйобъемобразоват

ельнойнагрузкивпервойпол

овине 
дня, вовторойполовинедня 

 

с 5до6лет 

25 минут

 фронтальное,подгрупп

овоезанятие. 

20 -25минут 
Индивидуальноезанятие 

50минили75минприорганизации1з

анятияпоследневногосна 

Всерединекаждогокоррекционно-

развивающегозанятияпедагогипроводятфизкультминутку. Перерывы между 

коррекционно-развивающими занятиями не менее 10минут. В середине 

фронтального занятия учитель-дефектолог проводит релаксационнуюпаузу. 

Всерединеучебногогода(январь) 

ивначалемаядлявоспитанниковорганизуютсядвухнедельныеканикулы,воврем

якоторыхпроводятобразовательнуюдеятельностьтолько эстетически-

оздоровительного цикла и индивидуальные занятия со 

специалистами.Виюнекоррекционно-развивающие занятия не 

проводятся.Предпочтениеотдаетсяспортивнымиподвижнымиграм,спортивны

мпраздникам,музыкальнымзанятиямнасвежемвоздухе,экскурсиям,увеличива

етсяпродолжительностьпрогулок,накоторыхучитель-

дефектологорганизуетиндивидуальныезанятиясдетьми 

3.2 Взаимодействие с родителями (законными представителями) воспитанников 

группы комбинированной направленности 

Одной из важнейших задач является просветительско-консультативная работа с 

семьей, привлечение родителей к активному сотрудничеству, т. к. только в процессе 

совместной деятельности детского сада и семьи удается максимально помочь ребенку в 

преодолении имеющихся недостатков и трудностей. 

При реализации задач социально-педагогического блока требуется тщательное 

планирование действий педагогов и крайняя корректность при общении с семьей. 

  

 Формы организации психолого-педагогической помощи семье 

  

1. Коллективные формы взаимодействия 

1.1. Общие родительские собрания.  

Задачи:  

- информирование и обсуждение с родителями задачи и содержание коррекционно-

образовательной работы; 

- решение организационных вопросов; 

- информирование родителей по вопросам взаимодействия ДОО с другими 

организациями, в том числе и социальными службами. 

1.2. Групповые родительские собрания.  

Задачи: 

- обсуждение с родителями задач, содержания и форм работы; 

- сообщение о формах и содержании работы с детьми в семье; 

- решение текущих организационных вопросов. 

1.3. «День открытых дверей».  

Задача: знакомство с ДОО, направлениями и условиями его работы. 

1.4. Проведение детских праздников и «Досугов».  



Задача: поддержание благоприятного психологического микроклимата в группах и 

распространение его на семью. 

2. Индивидуальные формы работы 

2.1. Анкетирование и опросы.  
Задачи:  

- сбор необходимой информации о ребенке и его семье;  

- определение запросов родителей о дополнительном образовании детей; 

- определение оценки родителями эффективности работы специалистов и воспитателей; 

- определение оценки родителями работы ДОО. 

2.2. Беседы и консультации специалистов. Проводятся по запросам родителей и по 

плану индивидуальной работы с родителями. 

Задачи:  

- оказание индивидуальной помощи родителям по вопросам коррекции, образования и 

воспитания; 

- оказание индивидуальной помощи в форме домашних заданий. 

  

3. Формы наглядного информационного обеспечения 

3.1. Информационные стенды и тематические выставки. Стационарные и 

передвижные стенды и выставки размещаются в удобных для родителей местах  

Задачи:  

- информирование родителей об организации коррекционно-образовательной работы в 

ДОО; 

- информация о графиках работы администрации и специалистов. 

3.2 Открытые занятия учителя-дефектолога.  

Задачи:  

- создание условий для объективной оценки родителями успехов и трудностей своих 

детей;  

- наглядное обучение родителей методам и формам дополнительной работы с детьми в 

домашних условиях.  

В реализации задач социально-педагогического блока принимают все специалисты и 

воспитатели специального детского сада. Сфера их компетентности определена 

должностными инструкциями. 

  

4. Новые (внедряемые в ОО) формы 

4.1. Совместные и семейные проекты различной направленности.  

Задачи: активная совместная экспериментально-исследовательская деятельность 

родителей и детей. 

4.2. Опосредованное интернет-общение.  
Задачи: позволяет родителям быть в курсе содержания деятельности группы, даже если 

ребенок по разным причинам не посещает детский сад. Родители могут своевременно и 

быстро получить различную информацию: презентации, методическую литературу, 

задания, получить ответы по интересующим вопросам. 

  

3.3. Взаимодействие воспитанников с другими специалистами сада 

 

Одним из основных условий реализации коррекционной работы является 

оптимально выстроенное взаимодействие  педагогов СП, обеспечивающее системное 

сопровождение детей с ЗПР в образовательном процессе. Такое взаимодействие включает:  

— комплексность в определении и решении проблем ребёнка, предоставлении ему 

квалифицированной помощи специалистов разного профиля;  

— анализ личностного и познавательного развития ребёнка;  

— составление плана индивидуально-ориентированных коррекционных  мероприятий.  



 

Систему комплексного психолого-медико-педагогического сопровождения в ДОО 

представляет психолого-медико-педагогический консилиум, где используется потенциал 

каждого специалиста, организуется комплексный подход к коррекции недостатков 

дошкольников. 

Во взаимодействии взрослых с детьми решаются следующие задачи: 

диагностические, воспитательные, коррекционно-развивающие, оздоровительные и 

образовательные. 

Среди диагностических задач ведущей задачей является организация комплексного 

медико-психолого-педагогического изучения ребенка в динамике коррекционно-

воспитательного процесса и одновременно в целях разработки индивидуальной 

программы развития ребенка. 

Воспитательные задачи направлены на решение вопросов социализации, повышения 

самостоятельности и автономии ребенка и его семьи, становления нравственных 

ориентиров в деятельности и поведении дошкольника, а также воспитание у него 

положительных личностных качеств. 

Коррекционно-образовательная работа, направлена, во-первых, на развитие 

компенсаторных механизмов становления психики и деятельности ребенка, а во-вторых, 

на преодоление и предупреждение вторичных отклонений в развитии его познавательной 

сферы, поведения и личностных ориентиров. При этом предполагается обучение 

родителей отдельным психолого-педагогическим приемам, повышающим 

эффективность взаимодействия с ребенком, стимулирующим его активность в 

повседневной жизни, укрепляющим его веру в собственные возможности. 

Оздоровительные задачи направлены на защиту, сохранение и укрепление здоровья 

ребенка (формирование у детей представлений о здоровом образе жизни и конкретных 

способах укрепления своего здоровья, проведение всех возможных воспитательных и 

образовательных мероприятий, направленных на обучение детей приемам и навыкам, 

значимым для их жизнедеятельности и здоровья как важнейшего условия жизненного 

благополучия, комплекс лечебно-профилактических мероприятий, необходимых для 

детей с задержкой психического развития). 

Образовательные задачи направлены на обучение детей способам усвоения 

общественного опыта, развитие их познавательной активности, формирование всех видов 

детской деятельности, подготовку детей с ОВЗ к школьному обучению, которая должна 

вестись с учетом индивидуальных особенностей и возможностей каждого ребенка. 

Все перечисленные задачи решаются всеми специалистами  дошкольного 

образовательного учреждения (учитель – дефектолог, учитель – логопед, музыкальный 

руководитель, инструктор по ФК, инструктор по плаванию, педагог-

психолог, воспитатели) в тесной взаимосвязи, на основе 

профессионального взаимодополнения. 

Все специалисты работают под руководством учителя-дефектолога, который является 

организатором и координатором всей коррекционно-развивающей деятельности в этих 

группах. Работа учителя-дефектолога в дошкольном учреждении компенсирующего вида 

включает в себя следующие направления деятельности: 

• психолого-педагогическое обследование ребенка, выявление его индивидуальных 

особенностей развития и потенциальных возможностей в целях разработки 

индивидуальных программ коррекционного обучения; 



• планирование и проведение подгрупповой и индивидуальной коррекционно-

развивающей деятельности; 

• анализ динамики развития каждого ребенка в процессе коррекционно-развивающей 

деятельности; 

• участие в подготовке и проведении педагогических мероприятий: утренники, праздники, 

досуговые и другие мероприятия; 

• осуществление связи с ПМПК; 

• консультации педагогических работников и родителей о 

применении специальных методов и технологий коррекционно-развивающей работы, 

знакомство родителей с результатами диагностики, с планом индивидуального развития; 

• участие в координации взаимодействия всех специалистов дошкольного учреждения. 

Учитель-дефектолог ежедневно проводит подгрупповую и индивидуальную 

коррекционно-развивающую деятельность с детьми своей группы. Материал лексической 

темы, разработанный учителем-дефектологом, включается во все виды коррекционно-

развивающей деятельности (познавательной, физкультурной, музыкальной, 

изодеятельности, а также в режимные моменты. 

Подгруппы формируются с учетом уровня психического развития и сформированности 

запаса знаний и представлений. Учитель-дефектолог и воспитатель работают с 

подгруппами параллельно. При составлении сетки коррекционно-развивающей 

деятельности, определяющей нагрузку на ребенка в течение дня и недели, 

руководствуемся нормативными документами, в которых отражены максимально 

допустимые нагрузки и рекомендации по сочетанию их различных видов. Например, если 

учитель-дефектолог проводит с первой подгруппой математическое 

развитие, воспитатель со второй подгруппой - по развитию изобразительной 

деятельности. После десятиминутного перерыва подгруппы меняются. 

Это позволяет сделать работу детей динамичной, насыщенной и менее утомительной. 

Работа учителя – дефектолога в ДОУ включает в себя следующие направления: 

• Диагностирование уровня импрессивной и экспрессивной речи (лексический, 

грамматический, слоговой, фонематический, звукопроизносительный строй); 

• Составление индивидуальных планов развития, планов специально-организованных 

занятий; 

• Осуществление на индивидуальных занятиях постановки диафрагмально-речевого 

дыхания, коррекции дефектных звуков, их автоматизации, дифференциации, введении в 

самостоятельную речь; 

• Введение в режимные моменты игр и упражнений, направленных на практическое 

овладение навыками словообразования и словоизменения, связной речи; 

• Консультирование педагогов и родителей о применении логопедических методов и 

технологий коррекционно-развивающей работы; 

• Участие в методических объединениях. 

Работа воспитателя включает в себя следующие направления деятельности: 
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• проведение специально-организованной коррекционно-развивающей деятельности по 

продуктивным видам деятельности по подгруппам, организация совместной и 

самостоятельной деятельности детей; 

• воспитание культурно-гигиенических навыков, развитие мелкой моторики рук через 

ручной труд, лепку, конструирование; развитие общей моторики через подвижные игры и 

игровые упражнения; 

• организация индивидуальной работы с детьми, выполнение рекомендаций специалистов; 

• применение здоровьесберегающих технологий, создание благоприятного климата в 

группе; 

• консультирование родителей об индивидуальных особенностях детей. 

Воспитатель отвечает за жизнь вверенных ему детей. Охрана жизни и здоровья детей 

является центральной задачей деятельности воспитателя. Он первым принимает ребенка в 

группу и встречается с его родителями. Воспитатель контролирует все режимные 

моменты в группе. 

Работа педагога-психолога включает в себя следующие направления деятельности: 

• психодиагностическая и психопрофилактическая работа с детьми; 

• участие в составлении индивидуальных коррекционных программ для детей; 

• повышение уровня психологической компетентности педагогов детского сада; 

• консультативная работа с родителями по вопросам воспитания ребенка в семье. 

На начало года педагог – психолог проводит углублённое обследование эмоционально-

личностного развития каждого воспитанника группы; совместно с учителем-

дефектологом определяется коррекционно-развивающий маршрут. 

Работа с семьей ребенка находится под постоянным вниманием психолога. Именно 

он работает со всеми членами семьи, улучшая микроклимат семьи, согласовывая единые 

требования семьи и педагогического коллектива, предъявляемые к ребенку. 

Музыкальная коррекционно-развивающая деятельность также подчинена целям 

коррекционно-развивающего процесса обучения. 

Музыкальный руководитель: 

• осуществляет музыкальное и эстетическое воспитание детей; 

• принимает участие в составлении индивидуальных коррекционных программ для детей; 

• учитывает психологическое, речевое и физическое развитие детей при подборе 

музыкального, песенного репертуара; 

• использует элементы психогимнастики, музыкотерапии, логоритмики. 

Музыкальный руководитель проводит коррекционно-развивающую деятельность по 

музыкальному воспитанию и развитию ритмических способностей, а также организует 

подготовку и проведение детских утренников, праздников, досугов. 

Через музыкальное воспитание у некоторых безречевых детей можно добиться появления 

активной речи. В некоторых случаях, то, что учителю-дефектологу порой не удается 



развить у ребенка только вербальными и наглядно-практическими средствами, 

музыкальный работник может вызвать на музыкальной коррекционно-развивающей 

деятельности, поскольку ребенок на них более раскрепощен, эмоционально настроен и 

открыт для контактов в доступной и интересной для него деятельности. 

Тесное взаимодействие инструктора по физической культуре с 

другими специалистами обеспечивает реализацию различных форм организации 

двигательной активности детей. 

Инструктор по физической культуре: 

• осуществляет укрепление здоровья детей; 

• совершенствует психомоторные способности дошкольников; 

• изучает двигательную сферу дошкольников с задержкой психического развития, 

основные движения, общую и мелкую моторику. 

Особенности планирования коррекционно-развивающей деятельности по физической 

культуре состоят в том, что к основным задачам по развитию общих двигательных умений 

и навыков добавляются задания на коррекцию и исправление двигательных нарушений, 

характерных для таких детей. 

Одной из важнейших задач ДОУ является привлечение к активному сотрудничеству 

родителей, так как успешность коррекционно-развивающей работы во многом зависит о 

того, насколько родители понимают состояние своего ребенка, принимают его таким, 

какой он есть и стремятся помочь. 

Основные направления взаимодействия с семьей : 

• коллективные (собрания, консультации, «Дни открытых дверей», «Круглые столы», 

тематические праздники - где родитель может видеть достижения своего ребенка; 

семинары-практикумы – где родители знакомятся с литературой, играми, учатся 

применять полученные знания на практике); 

• индивидуальные (анкетирование, опросы, беседы, консультации специалистов); 

• наглядные (стенды, тематические выставки, выставки работ, брошюры, педагогические 

журналы). 

Основные подходы: 

• Индивидуальный подход (определенный вид деятельности, наиболее любимый 

ребенком). 

• Предотвращение наступления утомляемости (релаксационные паузы, физкультурные 

минутки, подвижные игры). 

• Активизация познавательной деятельности (сюрпризные моменты (появление нового 

сказочного героя, чудесный мешочек, просмотр мультфильма, компьютерной презентации 

по теме, компьютерные игры по теме, экскурсии). 

• Проведение занятий (ознакомление с окружающим миром, ФЭМП, подготовка к 

обучению грамоте, коррекция психических процессов, лечебная физкультура, лечебное 

плавание, продуктивные виды деятельности). 



• Обогащение знаниями об окружающем мире (дидактические игры, экскурсии, сюжетно-

ролевые игры, игры-путешествия). 

• Коррекция всех видов деятельности (релаксационные упражнения, дыхательные 

упражнения, пальчиковая гимнастика, ЛФК, артикуляционная гимнастика, дидактические 

игры и упражнения). 

Таким образом, успешное преодоление недостатков развития у данной категории 

детей возможно лишь при условии взаимодействия всех специалистов ДОУ. 

И только благодаря тесной взаимосвязи всех специалистов нашего ДОУ мы смогли 

организовать и правильно простроить систему коррекционно-педагогической работы с 

нашими детьми. Она состоит из двух блоков: 

-Коррекционно-педагогическая работа с детьми, направленная на коррекцию нарушений в 

физическом и психическом развитии детей. 

-Коррекционно-педагогическая работа с родителями, направленная на обогащение 

родителей знаниями по вопросам воспитания детей, через специальные лекции, семинары, 

консультации и т. д. 

Взаимодействие специалистов и воспитателей в коррекции недостатков 

дошкольников с ЗПР осуществляется посредством совместного планирования содержания 

коррекционных мероприятий.  

  

  

3.4. Организация развивающей предметно-пространственной среды 

  

Развивающая предметно-пространственная среда кабинета учителя-

дефектолога, учителя-логопеда, группового помещения и участка обеспечивает 

полноценное развитие личности детей во всех основных образовательных областях на 

фоне их эмоционального благополучия и положительного отношения к миру, к себе и к 

другим людям и полностью соответствует адаптированной основной образовательной 

программе для дошкольников с ЗПР. 

Группа воспитанников с задержкой психического развития имеет возможность 

посещать в соответствии с учебным планом кабинеты учителя-дефектолога, учителя-

логопеда, медицинский кабинеты, музыкальный зал, физкультурный зал. В групповом 

помещении представлены следующее материально-техническое, методическое и 

дидактическое оснащение образовательного процесса для детей с ЗПР: 

 картотека предметных картинок по всем изучаемым лексическим темам; 

 сюжетные картины; 

 серии сюжетных картин; 

 алгоритмы, схемы, мнемотаблицы; 

 материалы для формирования элементарных математических 

представлений; 

 материалы для звукового и слогового анализа и синтеза, анализа и синтеза 

предложений (фишки, семафорчики, флажки, разноцветные геометрические 

фигуры и т.п.); 

 игры для совершенствования грамматического строя речи; 

 лото, домино, игры-«ходилки» по изучаемым темам. 

  

В кабинете представлены следующие развивающие центры: 

 центр речевого и креативного развития; 



 центр развития психических процессов; 

 центр сенсорного развития; 

 центр моторного и конструктивного развития. 

  

Предметно-пространственной развивающей среды в кабинете учителя-

логопеда, учителя-дефектолога 

1. Зеркало с лампой дополнительного освещения. 

2.  Дыхательные тренажеры, игрушки и пособия для развития дыхания 

(свистки, свистульки, дудочки, воздушные шары и другие надувные игрушки, 

«Мыльные пузыри», перышки, сухие листочки, лепестки цветов и т.д.). 

  3.Картотека материалов для автоматизации и дифференциации звуков всех групп  

1. Логопедический альбом для обследования звукопроизношения . 

2. Логопедический альбом для обследования фонетико-фонематической 

системы речи 

3. Предметные картинки по изучаемым лексическим темам, сюжетные 

картинки, серии сюжетных картинок. 

4. Алгоритмы, схемы описания предметов и объектов, мнемотаблицы 

для заучивания стихотворений. 

5. Лото, домино по изучаемым лексическим темам. 

6. «Играйка 1», «Играйка 2», «Играйка 3», «Играйка 5», «Играйка-

грамотейка», «Играйка-различайка», «Играйка-читайка». 

7. Небольшие игрушки и муляжи по изучаемым темам, разнообразный 

счетный материал. 

8. Предметные и сюжетные картинки для автоматизации и 

дифференциации звуков всех групп. 

9. Настольно-печатные дидактические игры для автоматизации и 

дифференциации звуков всех групп. 

10. Настольно-печатные игры для совершенствования грамматического 

строя речи. 

11. Раздаточный материал и материал для фронтальной работы по 

формированию навыков звукового и слогового анализа и синтеза, навыков анализа и 

синтеза предложений.  

12. Настольно-печатные дидактические игры для развития навыков 

звукового и слогового анализа и синтеза («Подбери схему», «Помоги Незнайке», 

«Волшебные дорожки», «Раздели и забери», «Собери букеты» и т.п.). 

13. Разрезной алфавит, магнитная азбука и азбука для коврографа. 

14. Слоговые таблицы. 

15. Карточки со словами и знаками для составления и чтения 

предложений. 

16. «Мой букварь» 

17. Наборы игрушек для инсценирования  сказок. 

18. Игры и пособия для обучения грамоте и формирования готовности к 

школе («Волшебная яблоня», «Составь слова», «У кого больше слов», «Буква 

потерялась», «Скоро в школу», «Собери портфель» и т.п.). 

19. Альбом «Все работы хороши»,  «Кем быть?»,  «Мамы всякие 

нужны», «Наш детский сад»,  «Четыре времени года» 

20. Ребусы, кроссворды, изографы. 

21. Карточки с наложенными и «зашумленными» изображениями 

предметов по всем лексическим темам, игры типа «Узнай по силуэту», «Что хотел 

нарисовать художник?», «Найди ошибку художника», «Ералаш», «Распутай буквы».  

22. Занимательные игрушки для развития тактильных ощущений. 



23. «Волшебный мешочек» с мелкими предметами по всем лексическим 

темам. 

  

  3.5. Материально-техническое, методическое и дидактическое оснащение 

образовательного процесса для детей с ОВЗ в ДОО. 

Программно-методическое обеспечение образовательного процесса 

Паспорт кабинета специалистов 

(учителя-логопеда и учителя-дефектолога) 

Цели и задачи логопедического кабинета 

Цель: Своевременное исправление психоречевых нарушений у детей дошкольного 

возраста. 

Задачи: 

 Обследование воспитанников ДОУ и выявление среди них детей, нуждающихся в 

профилактической и коррекционной помощи, физического развития и 

индивидуально-типологических особенностей детей. 

 Изучение уровня речевого, познавательного, социально-личностного, нуждающихся 

в коррекционной поддержке, определение основных направлений и содержание 

работы с каждым из них. 

 

Коррекционно-педагогическая работа в ДОО 

Работа педагога (учителя-логопеда и учителя-дефектолога) предполагает: 

• коррекцию психоречевых нарушений; 

• развитие речи; 

• формирование процессов: внимания, памяти, мышления, восприятия, моторики; 

• совершенствование интеллектуально-познавательной деятельности; 

• развитие коммуникативных функций; 

• подготовку к обучению грамоте; 

• использование компьютерных развивающих и речевых игр. 

Направления работы педагога 

1. Диагностика: мониторинг /промежуточный и конечный/ качества коррекционных услуг. 

2. Коррекция: индивидуальная; подгрупповая ; групповая. 

3. Организационно – методическая поддержка: педсоветы; семинары; круглый стол; 

деловые и деятельные  игры. 

4. Просветительско – профилактическое сопровождение: родителей; воспитателей через 

родительские собрания; выступления; оформление тематических папок. 

5. Консультационная помощь родителей и воспитателей через индивидуальные и 

групповые тематические консультации. 

Функции кабинета 

 Создание коррекционно-развивающей среды и благоприятного психологического климата 

для обеспечения помощи детям по исправлению или ослаблению имеющихся нарушений.  

 Проведение обследования ребенка с целью разработки индивидуальной программы 

развития. 

 Проведение подгрупповых и индивидуальных коррекционных занятий.  

 Оказание  консультативной помощи педагогам, родителям. 

Правилапользованиялогопедическимкабинетом 

• влажная уборка кабинета производится 2 раза в неделю; 

• ежедневно проводится проветривание кабинета; 

• кабинет оборудован зоной для подгрупповых занятий, зоной для индивидуальных 

занятий, игровой зоной; 



• по окончании рабочего дня проверяется закрытость окон, отключение электрических 

приборов. 

В кабинете создана предметно-развивающая среда в соответствии с требованиями 

САНПиН и ФГОС и основными педагогическими принципами: 

 Системности (материал систематизирован, составлен паспорт логопедического кабинета с 

перечислением всего материала и оборудования); 

 Доступности(дидактические игры и игрушки хранятся на нижних открытых полках, 

методический материал и документация логопеда – на верхних закрытых полках); 

 Здоровьесбережения (имеется основное и дополнительное освещение(над 

индивидуальным зеркалом), проведена пожарная сигнализация, стены кабинета тепло-

желтого цвета, имеются пособия для зарядки глаз, кабинет легко проветривается); 

 Учета индивидуальных особенностей и потребностей детей (учет возрастных и 

физических особенностей детей, мебель регулируется под детей данной группы; 

наглядный, дидактический материал и игры подобраны в соответствии с возрастом детей 

и структурой дефекта). 

 Вариативности (наглядный методический материал и пособия имеют много вариантов 

использования — в зависимости от возраста детей, задач обучения и структуры речевого 

дефекта). 

Оснащениекабинета 

Детские столы.  

Детские стулья. 

Стол для логопеда. 

Стул полумягкий.  

Зеркало для индивидуальной работы.  

Зеркала индивидуальные.  

Магнитная доска.  

Настенная касса букв.  

Лампа дневного освещения.  

Стеллажи для хранения игр, игрушек, пособий для развития тонкой 

моторики, дыхания, психических функций. 

Полотенце, мыло, салфетки, вата. 

2 

6  

1 

3 

1  

12  

1 

1  

1 

5 



Технические средства обучения 

Компьютер 

Ноутбук 

Принтер 

Сканер 

Ламинатор 

Проектор 

Экран для проектора 

Аудиотека (диски): Музыка для массажа. Мультимедиа: Подборка 

мультимедийных презентаций по лексическим темам. 

 Подборка мультимедийных презентаций по звукопроизношению. 

Специализированная компьютерная логопедическая программа “Игры для 

Тигры”  

 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

 

 

 

1 

 

Оборудование для создания игровых сюжетов 

 

Картотека сказочных персонажей 

Куклы в ассортименте 

 

 

1 

6 

Центры в дефектологическом кабинете 

Центр речевого развития 

Предметные картинки по изучаемым лексическим темам. 

- Сюжетные картинки и серии сюжетных картинок. 

- Парные картинки. 

-  «Алгоритмы» (план-схемы) описания игрушки, фрукта, овоща. 

- Лото, домино по изучаемым темам. 

- Небольшие игрушки и муляжи по изучаемым темам, разнообразный счетный 

материал; 

- Различные виды игр на развитие лексической стороны речи, грамматических 

операций, связной речи; 

- Кубики для развития слоговой структуры слова; 

- Наборы игрушек для инсценирования сказок. 

 

Центр сенсорного развития 

- Звучащие игрушки (погремушки, пищалки, свистки, дудочки, колокольчики, 

бубен, звучащие мячики и волчки). 

- Звучащие игрушки-заместители (маленькие коробочки с 

различными наполнителями — горохом, фасолью, камушками и т. п.). 

- Настольная ширма. 

- Аудио-записиси «голосов природы» (шум ветра, шумморя, шум дождя, журчание 

ручейка и т. п.). 

- Крупные предметные картинки с изображениями животных и птиц. 

- Занимательные игрушки для развития тактильных ощущений. 



- «Волшебный мешочек» с мелкими фигурками и игрушками. 

- «Пальчиковые бассейны» с различными наполнителями. 

- Белая и цветная бумага для рисования, пластилин. 

- Тесто для лепки 

Центр развития мелкой моторики и графомоторных навыков 

- доски для шнуровки 

- пазлы в разных вариациях  

- прищепки 

- су-джок 

- бусинки на нитках 

- тренажёры для правильного удержания карандаша 

- картотека игр 

Центр развития фонематического восприятия и звукопроизношения: 

- Набор игрушек и предметных картинок для сопровождения 

артикуляционной и мимической гимнастики; 

- Картотека материалов для автоматизации и дифференциации звуков из разных 

фонетических групп; 

- Игрушки для уточнения произношения в звукоподражаниях. 

-Различные виды игр на развитие фонематической стороны, звукопроизношения; 

 

Центр моторного и конструктивного развития в кабинете учителя-дефектолога 

1. Плоскостные изображения предметов и объектов для обводки по всем 

изучаемым лексическим темам, трафареты, клише, печатки. 

2. Разрезные картинки и пазлы по всем изучаемым темам (8—12 частей). 

3. Кубики с картинками по изучаемым темам (8—12 частей). 

4. «Пальчиковые бассейны» с различными наполнителями. 

5. Массажные мячики разных цветов и размеров. 

6. Массажные коврики и дорожки. 

7. Мяч среднего размера. 

8. Игрушки-шнуровки, игрушки-застежки. 

9. Мозаика и схемы выкладывания узоров из нее. 

10. Бусы разных цветов и леска для их нанизывания. 

 

Методическое обеспечение для реализации Программы 

 

ПРОГРАММЫ 

1. Основная общеобразовательная программа – образовательная программа 

дошкольного образования государственного бюджетного общеобразовательного 

учреждения самарской области средней общеобразовательной школы №9 г.о. 

Чапаевск Самарской области структурного подразделения «Детский сад №10 

«Планета Детства» 

2. Адаптированная  образовательная программа дошкольного образования детей с ЗПР. 

3. Адаптированная  образовательная программа дошкольного образования детей с УО. 

 

ПЕРЕЧЕНЬ ДИАГНОСТИЧЕСКОГО МАТЕРИАЛА 

 4-5 лет: составленной  Стребелевой Е.А. В схему обследования добавлены 

диагностика ВПФ (Борисенко М.Г., Лукиной Н.А., Н. В. Гатановой, Е. Г. Туниной)  и 

скоординированность  работы мелких мышц кисти руки и зрительного анализатора 

по Бачиной О.В.  



 5-6 лет: составленной  Стребелевой Е.А., Шевченко С.Г. В схему обследования 

добавлены диагностика по Борисенко М.Г., Лукиной Н.А.- внимания, мышления 

(классификация), зрительного восприятия;  памяти по Ильиной М.Л., Лурия А.Л..  

 6-7 лет: составленными  Стребелевой Е.А., Забрамной  С.Д., Боровик  О.В. В схему 

обследования добавлены диагностика внимания и памяти по Ильиной М.Н., Лурия  

А.Л., Немова Р.С., Леонтьева А.И.; самоконтроля и скоординированность   работы 

мелких мышц кисти руки и зрительного анализатора по Борисенко М.Г., Лукиной 

Н.А.  

Методика  психолого-педагогического  обследованиядошкольников с 

задержкой психического развития:учебнометодическое пособие / под науч. ред. проф. 

Н. В. Новоторцевой. – Ярославль: Издательство ЯГПУ, 2008. – 111 с. Коллектив 

авторов-составителей: Т.В. Воробинская, З.В. Ломакина, Т.И. Бубнова, Н. В. 

Новоторцева, И.В. Дуплова.  

 Психолого-педагогическая диагностика: Учеб.пособие для студ. высш. пед. учеб. 

заведений / И. Ю. Левченко, С. Д. Забрамная, Т. А. Добровольская.  

 

 

ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ 

 

1. Арбекова Н.Е. Развиваем связную речь у детей 6-7 лет с ОНР. Конспекты фронтальных 

занятий логопеда. Издательство ГНОМ, 2019 

2. Арбекова Н.Е. Развиваем связную речь у детей 6-7 лет с ОНР. Конспекты подгрупповых 

занятий логопеда. Издательство ГНОМ, 2019 

3.Арбекова Н.Е. Развиваем связную речь у детей 6-7 лет с ОНР. Картинные планы, 

репродукции, сюжетные картины к конспектам фронтальных и подгрупповых занятий 

логопеда.ИздательствоГНОМ, 2019 

4.Гомзяк Оксана Степановна. "Говорим правильно в 6-7 лет. Конспекты фронтальных 

занятий I,II, III  периода обучения Издательство: Гном, 2019 г. 

5.Гомзяк Оксана Степановна. "Говорим правильно в 5-6 лет. Сюжетные картины для 

развития связной речи в старшей логогруппе" Издательство: Гном, 2019 г. 

6. Гомзяк Оксана Степановна, Кудряков Дмитрий Р. Говорим правильно в 6-7 лет. 

Картинный материал к конспектам занятий по развитию связной речи в подготовительной 

к школе логогруппе .Издательство ГНОМ,2019 

7. Нищева Н. В. Современная система коррекционной работы в логопедической группе 

для детей с общим недоразвитием речи — СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2017.  

8.Нищева Н. В. Комплексно-тематическое планирование коррекционной и 

образовательной деятельности в группе компенсирующей направленности ДОО для детей 

с тяжелыми нарушениями речи (с 5 до 6 и с 6 до 7 лет). – СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019 

9.Нищева Н. В. Планирование коррекционно-развивающей работы в группе 

компенсирующей направленности для детей с Тяжелыми нарушениями речи (ОНР) и 

рабочая программа учителя-логопеда. – СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2017 

10.Нищева Н. В. Конспекты подгрупповых логопедических занятий в старшей группе 

компенсирующей направленности для детей с ТНР — СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2016.  

11.Нищева Н. В. Конспекты подгрупповых логопедических занятий в подготовительной к 

школе группе компенсирующей направленности для детей с ТНР. — СПб., 

ДЕТСТВОПРЕСС, 2019.  

12.Нищева Н.В. Мой букварь. –СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС,2018 

13.Нищева Н.В. Тетрадь по обучению грамоте №1,2,3 .- СПб.:ДЕТСТВО-ПРЕСС,2019 

https://infourok.ru/go.html?href=https%3A%2F%2Fyadi.sk%2Fi%2FEDsFRSpm3EKNfh
https://infourok.ru/go.html?href=https%3A%2F%2Fyadi.sk%2Fi%2FEDsFRSpm3EKNfh
https://infourok.ru/go.html?href=https%3A%2F%2Fyadi.sk%2Fi%2FEDsFRSpm3EKNfh
https://infourok.ru/go.html?href=https%3A%2F%2Fyadi.sk%2Fi%2FEDsFRSpm3EKNfh
https://infourok.ru/go.html?href=https%3A%2F%2Fyadi.sk%2Fi%2FEDsFRSpm3EKNfh
https://www.chitai-gorod.ru/books/authors/arbekova_n/
https://www.ozon.ru/publisher/gnom-857809/
https://www.chitai-gorod.ru/books/authors/arbekova_n/
https://www.ozon.ru/publisher/gnom-857809/
https://www.chitai-gorod.ru/books/authors/arbekova_n/
https://www.ozon.ru/publisher/gnom-857809/
https://www.labirint.ru/authors/55467/
https://www.labirint.ru/pubhouse/603/
https://www.labirint.ru/authors/55467/
https://www.labirint.ru/pubhouse/603/
https://www.ozon.ru/publisher/gnom-857809/


14.Нищева Н.В. Картинный материал к речевой карте ребенка с общим недоразвитием 

речи (от 4 до 7 лет): Наглядно-методическое пособие. – СПб. ДЕТСТВО-ПРЕСС: 2018. – 
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